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| skargarden odlas t.ex. potatis, appel och tomater. Arets férsta finska nypotatisar
kommer ofta fran skargarden. Fran skargarden kommer ocksa lamm- och notkott.
Djuren far beta fritt pa 6arna i Skargardshavets biosfaromrade fran juni till oktober.
Detta ger kottet mer smak och kottet kallas for naturbeteskott. Kottet har ocksa en
lagre klimatpdverkan an kott fran djur som ater odlat foder. Nar angar och
hagmarker betas gynnas ocksd mangfalden av vaxtarter eftersom manga arter trivs
just pa betesmarker. Det finns risk for att manga gamla betesmarker vaxer igen
eftersom de inte ldngre anvands fér bete. Omraden som manniskan och
manniskans betesdjur skoter for att gynna mangfalden kallas vardbiotoper.

| Skargardshavets biosfaromrade finns manga mathantverkare som lagar goda och
vackra matprodukter av lokala ingredienser.
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| Lektionstips: Narodlat i biosfaromradet
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GOR ETT EGET MATHANTVERK

Lek att du ar en mathantverkare som ska planera en perfekt matportion av lokala
produkter. Ta med en tallrik ut och bygg upp en portion av naturmaterial pa
tallriken. Det funkar lika bra alla arstider! Ta ett foto av din portion. Inne kan du
skriva ut bilden och gora ett reklamblad for din matratt. Tank pa att beskriva varfor
ratten ar ett bra val med tanke pa miljon.
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Gor ett eget mathantverk

| skargarden odlas t.ex. potatis, dppel och
tomater. Arets forsta finska nypotatisar
kommer ofta fran skargérden.

Fran skargérden kommer ocksé lamm- och
ndtkott. Djuren far beta fritt pd darna i
Skargérdshavets biosfaromrade fran juni fill
oktober. Detta ger kottet mer smak och
kattet kallas t6r naturbeteskstt. Ksttet har
ocksd en lagre klimatpaverkan an kétt fran
djur som ater odlat foder.

Nar angar och hagmarker betas gynnas
ocks& mangfalden av vaxtarter eftersom
mdanga vaxter trivs just pd betesmarker. Det
finns risk fér att manga gamla betesmarker
vaxer igen eftersom de inte langre anvands
for bete. Omraden som manniskan och
manniskans betesdjur skéter f6r att gynna
mangfalden kallas vardbiotoper.

| Skargérdshavets  biosfaromrade  finns
mé&nga mathantverkare som lagar goda och
vackra matprodukter av lokala ingredienser.

GOR SA HAR:

Lek att du &r en mathantverkare som ska
planera en perfekt matportion av lokala
produkter. Ta med en tallrik ut och bygg upp
en portion av naturmaterial pé tallriken. Det
funkar lika bra alla &rstider! Ta ett foto av

din portion. Inne kan du skriva ut bilden och
gora ett reklamblad fér din matratt. Tank pé ﬁ /
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