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S:t Olofs sjoled som skolprojekt

Under lasarets nastsista vecka i maj har eleverna i arskurs 9 i Kyrkbackens skola i Nagu alltid en
projektvecka da eleverna sjalvstandigt planerar och genomfor ett projekt som de sedan rapporterar
om och redovisar for i skolan. Mira Fredriksson ar en av dem som gick ut arskurs 9 i ar. Hennes
projekt gick ut pa att testa S:t Olofs sjoled fran Abo dnda till Aland (Mariehamn). Fint initiativ fran en
ung nagubo! Har hennes tankar om vandringen:

Att testa S:t Olofs sjoéled var en fin och larorik upplevelse for mig. Jag rekommenderar vandringen ftill
alla som dlskar hav, natur och vandring. Det var mycket planering fore, men fér mig gick planerna
just sa som de skulle. Jag hade aldrig tidigare varit till Kokar eller Sottunga, det gjorde resan mer
spannande. Fran Abo till Galtby gick jag ensam, efter det hade jag en van med mig vilket gjorde
resan annu roligare.

Det kdndes valdigt tungt for mig att ga vid ett skede, men jag orkade fortsatta anda till slut. Efterat
hade jag en jattebra kansla dver vad jag hade gjort och skulle kunna gora liknande i framtiden.

Mira Fredriksson
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Genom Skargardshavets biosfiromrade i S:t Olofs spar

Att trampa nya eller bekanta stigar ar en 6gondppnare pa manga satt. Du ser nya platser — eller ser gamla
fran en ny vinkel. Du ar fysiskt aktiv och kanske testar nya granser — alltid en fordel att forena nytta med
noje. Samtidigt har du mojlighet att gora en inre resa — lara kdnna dig sjalv annu battre och fa mojlighet
att samla dina tankar borta fran vardagen.

Vandringsresor och pilgrimsturism har under den senaste tiden seglat upp som ett populart alternativ till
traditionell sol- och storstadssemester. St Olav Waterway — S:t Olofs sjoled pa svenska — ligger alldeles
ratt i tiden. Det ar ett EU-projekt som kombinerar pilgrimsvandring med hallbar turism, ndagot som ar nytt
for Finland.

St Olav Waterway bygger pa berattelsen om vikingen Olav som blev Olof den Helige. Olav var kung av
Norge for tusen ar sen, blev avsatt och landsforvisad. Pa sin vag tillbaka till Trondheim kom han fran Nov-
gorod i Ryssland, dver Ostersjon, genom Sverige. Olav stupade i slaget vid Stiklestad, norr om Trondheim,
och blev helgonférklarad nastan omedelbart efter sin dod. En av Europas populdraste och mest nordliga
pilgrimsled uppstod under medeltiden till Olofs minne. Hela rutten strackte sig fran Novgorod till Nidaros
— det medeltida namnet for Trondheim.

Vi har inga beldgg for att Olof sjalv har rort sig langs S:t Olofs sjovdag. Men medeltida pilgrimer fardades
har pa sin vag till Nidarosdomen i Trondheim. Via Franciskanermunkarna pa Kokar eller via Signilskar ute i
Alands hav. Nagu kyrka &r tillignad S:t Olof. Efter jungfru Maria var Olof i topp som det nastpopuliraste
helgonet i det katolska medeltida Norden.

St Olav Waterway startar vid Domkyrkan i Abo och gar via den abolandska skirgarden over till Aland. Pa
andra sidan Alands hav fortsatter leden antingen till havs lings med kusten norrut till Séderhamn eller
Hudiksvall, eller landvagen genom Uppland, Gastrikland och Halsingland. | Sverige finns flera pilgrimsleder
som gar mot Trondheim sedan tidigare, till exempel Pilgrimsleden och Helgonleden. Foér den som tanker
sig hela vagen till Nidaros fortsatter farden langs nagon av dessa genom fjallen mot den norska Atlantkus-
ten.

Hela vigen fran Abo till Trondheim &r 1200 km. Eller omkring 1,9 miljoner steg. Men ingen ska kénna sig
tvungen att vandra hela vagen pa en gang. Det gar bra att bara valja ut en kortare etapp. Eller fortsatta
vidare ett annat ar.

© Stefan Bremer

|




© Stefan Bremer

Det unika med just St Olav Waterway ar narheten till vatten och skargard. For att ta sig fram behdvs olika
typer av farkoster. Landsvagsfarjor och forbindelsebatar, segelbatar och kanoter eller turistaktérer som
kan erbjuda overfart pa mindre skutor av olika slag. Den kansliga skargardsmiljon klarar inte av nagot
massivt turisttryck. Det ar inte heller avsikten. Projektets malsattning ar att agera smaskaligt och miljévan-
ligt. Och om majligt bidra till att forlanga turistsdasongen i bagge andor: var och forsommar liksom sen-
sommar och tidig host ar utmarkta vandringsperioder.

Projektet St Olav Waterway har pagar under tiden 2016-2019. Hosten 2018 hoppas vi att en certifiering av
hela rutten ska vara godkand av Europeiska Radet. Efter det kan vi borja marka ut leden officiellt. En stors-
lagen invigning av S:t Olofs sjoled kommer att hallas i Abo den 24-26 maj 2019.

Invigningsfestligheterna kommer att fortsitta med en jungfruvandring som startar vid Abo Domkyrka son-
dagen den 26 maj nasta ar. Alla intresserade ar valkomna med pa vandringen sa lange de orkar och har
lust. Kanske en timme, en dag, eller sa hela vagen till Nidaros. Program kommer att ordnas under vandrin-
gens gang, exempelvis i de kyrkor som passeras under vdgen. Eftersom inte alla kulturleder gar tvars ge-
nom ett biosfaromrade, vore det roligt om ocksa detta kunde uppmarksammas under denna jungfrutur.

Cecilia Lundberg, CLL, AA

Ldas mer om St Olav Waterway
www.stolavwaterway.com
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FM i mathantverk

De finlandska masterskapen i mathantverk ordnades for tredje gangen i Raseborg 21-23.3. | tavlingen del-
tog totalt 54 foretag med 108 produkter i 22 klasser. Fran biosfaromradet deltog Vikbo torp, Pargas och
Bjorkdals, Nagu. Totalt delades 33 priser ut. Vikbo torp fick guld bade i snacks-klassen for sina dppelrem-
mar och i dessertsas-klassen for sin Lakritz. Bjorkdals fick silver i klassen mork limpa.

Projektet Kustens mat som hittills statt for arrangemangen tar slut 31.12.2018, efter det ar det foreningen
Mathantverk i Finland r.f. — Suomen Artesaaniruoka ry som forvaltar tavlingen. Planen ar att FM i mat-
hantverk ska ordnas i Jyvaskyla ar 2019 och p& Aland 2020.

Lakyiz!

250g
Honuengaprosiukt
Hienajatiote

Vill du vara med och framja mathantverket i Finland? — Bli medlem i mathantverksforeningen!

En fritt formulerad medlemsansdékan med namn, ort och kontaktuppgifter kan skickas till
info@mathantverkarna.fi Beratta garna om vilken koppling ni har till mathantverket.

Mera info pa Facebook-sidan Mathantverk i Finland — Artesaaniruoka Suomessa eller pa hemsidan
www.mathantverkarna.fi
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Nyheter fran projektet

Kosthall med konsumenten i fokus “KulTa”

Narmatsprojektet fick en uppféljare genom det nya informationsfor-
medlingsprojektet Kosthall med konsumenten i fokus som for Pargas
del startade redan den 1.4.2018. Projektets verksamhet pagar samti-
digt i hela Egentliga Finland med projektledare stationerade férutom
i Pargas dven i Kimito, Salo, Abo, Nystad och Loimaa.

Under projektets gang kommer vi projektledare att ordna bl.a. infor-
mationstraffar med olika tema for féretagare, studieresor till intres-
santa foretag och olika massor, sammankomster dar foretagare far
traffa varandra i samarbetssyfte, sammanstalla kommunikationsma-
terial, halla koll pa trender i Finland och ute i varlden. Dessutom
mycket mer, som for det mesta kretsar kring att ge den lokala maten
ett lyft.

Samarbetspartners ar turismen, utbildningen samt 6vriga projekt och
organisationer som jobbar mot samma mal. For manga ar maten och
speciellt den lokala maten en mycket viktig del av semestern. | vissa
fall styr den till och med valet av semesterort.

Nya affairsmodeller sdsom t.ex andelsjordbruk, att hyra appeltrad och
barbuskar eller varfor inte gronsaker pa nagons aker vinner terréng.
Kunden behover inte alltid finnas fysiskt ndra odlingen. Det kan racka
att kunden far veta nar det ar dags att komma for att skorda. | alla
enkater framkommer att kunden vill stéda den lokala odlaren genom
att kopa direkt fran odlaren, eller atminstone kdanna till vem som star
bakom produkten. Restauranger vill odla lite pa bakgarden eller i
tradgarden, men hur ska man kunna och hinna? Det finns modeller
for det ocksa. Arets ekogarning 2018 var just en sddan modell. En res-
taurang i Helsingfors har en egen odling med kunnig tradgardsmasta-
re som skoter den. Detta om nagot ger val mervarde till kunderna?

Vi har redan hunnit med ett ndrmatskvarter under Skari Open i Pargas den 26 maj. Det lockade en hel hop
med hungriga kunder att stanna kvar for att dta av de godsaker som vara lokala foretagare bjod pa.

Foljande dag &kte ett ging ivriga entusiaster pa studieresa till Aland grénskar och Mathantverksdagarna.
Dar besokte vi bl.a ett andelsjordbruk och fick med oss matnyttig information. Aland grénskar ar ett led i
att forlanga sdasongen, vilket de lyckats med genom att 6ppna upp gardar mitt i den vackraste blomningsti-
den. Vi kdnner ju alla till de stora dppelodlingarna, som ar fantastiskt vackra just i blomningen. | andra an-
dan forlanger vi som bekant genom Skargardens Skérdefest, som i ar sammanfaller med evenemanget
Ko6p fran bonden, den 15 — 16.9.2018. Hur vill just Du att ditt foretag ska synas under skérdefesten? Och
vilka foretag vill just Du bestka under skérdefesten?
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Knattelabbet och projektet Expedition Skar-
gardshavet lar barn om livet i Skdargardshavet

Barn som blir fascinerade av livet i havet, lar sig att varna om
det. Bade Knattelabbet och Expedition Skargardshavet ar
exempel pa nya satt av vacka barns nyfikenhet for livet i Skar-
gardshavet - bade ovanfor och under vattenytan.

Knattelabbet vid Skargardscentrum Korpostrom oppnar i ar
for tredje sommaren i rad. | Knattelabbet far barn och nyfikna
vuxna vara marinbiologer for nagra timmar och lara sig om
olika djur- och vaxtarter i Ostersjon, titta p& djuren som bor
pa havsbotten genom mikroskop och ta vattenprover pa olika
stallen i hamnen. Har kan barnen under handledning studera
det marina livet med utrustning som finns i ett riktigt labora-
torium. Och precis som resten av verksamheten i skar-
gardscentret Korpostrom kombinerar daven Knattelabbet
konst och vetenskap, bland annat far man spela pa vaxter och
bygga ett eget ekosystem.

| sommar kommer dven tvasprakigheten att lyftas fram i
Knattelabbet. For manga barn blir besdket i Knattelabbet en
av de forsta kontakterna till landets andra sprak och under
sasongen kommer vi att producera material for Knattelabbet
som bade utvecklar pedagogiken och barnens sprakliga inlar-
ning. | sommar haller Knattelabbet 6ppet ti-16, i maj och sep-
tember ar det 6ppet pa bestallning.

Expedition Skargardshavet ar ett aktiverande aventyrsprogram for barnfamiljer i 15 besdkshamnar
runtom i Aboland. Projektets mal &r att pa ett konkret och underhallande satt introducera barn till Skar-
gardshavets spannande miljo, kultur och vaxt- och djurliv. Inom projektet har dventyrsrutten “Gaddan &
gangets 6-expedition” vaxt fram. | praktiken handlar det om 6specifika, bestaende skyltar med aktiviteter
och uppgifter som barn och familjer ska kunna utfora pa egen hand i gdsthamnarna. Genom att besdka
flera 6ar och gora fler uppgifter, far barnen flera stampar i sitt 6pass. Passen kommer man att hitta i
gasthamnarna och vid turisminformationerna runtom i Aboland, och printbara pass finns pa projektets
hemsida - expedition.foss.fi

i, Kaskemo® Knattelabbet fick sin bérjan inom FOSS projekt
V. ciecti P hurioon : "Vart Skdrgardshav” och ar ett samarbete mellan
Skérgardscentrum Korpostrém, Skérgardshavets
biosfaromréade, Milié- och marinbiologi vid Abo

Akademi, FOSS och Forststyrelsen.

Sommarens verksamhet har fatt finansiering av
Svenska kulturfonden.

Projektet Expedition Skédrgardshavet drivs av
FOSS och Skérgéardshavets biosfaromrade och
har erhéllit finansiering fran Leader aktionsgrup-
pen | samma bat — Samassa veneessa.
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Pargas stads smabarnspedagogik och Skdrgardshavets
biosfiromrade samarbetar for att 6ka barns intresse for miljon

Tva samarbetsprojekt ar Narmiljon som Larmiljo, som ar ett tidsbundet projekt som avslutats i april, och
Gaddan och Ganget, som ar ett fortgaende projekt. Narmiljo-projektet delfinansieras av Utbildningsstyrel-
sen och malet ar att utveckla verksamheten inom smabarnspedagogiken sa att den allt mera inkluderar
narmiljon, det s.k. gréna rummet.

Barnen och personalen har i Narmiljo-projektet gemensamt funderat 6ver sin egen uteverksamhet och
hur den kunde utvecklas. Och ocksa hur den narliggande omgivningen kunde utnyttjas mera. Manga
verksamhetsstallen har tittat Over sina gardar och en arkitekt har anlitats som radgivare. De har kommit
fram till manga kreativa idéer, som har gatt att forverkliga med den utrustning som redan funnits, t.ex.
mala marken for att gora en bilbana.

Personalen har ocksa haft maojlighet att delta i olika inspirationstillfallen for att fa nya idéer. Personal fran
Livia och Abolands Naturskola har fungerat som inspiratérer och teman har varit naturstigar, pyssel i na-
turen och matlagning ute. Informationen fran dessa tillfallen har sedan delats vidare med 6vrig personal,
bl.a. via bloggen https://larmiljopargas.blogspot.fi/. Pa bloggen kan man ocksa bekanta sig med olika en-
heters verksamhet.

Gaddan och ganget har haft ett aktivt ar!

Snart har 600 av smabarnspedagogikens 800 barn haft besok av mjukisdjuren, som i ar berattar for bar-
nen om matens kretslopp och haft med sin information och roliga uppgifter i sin sump. Dagvardsenheter-
na far sjalva valja vilka uppgifter de vill lyfta fram. Bland annat kan man varma kakao med hjalp av solen,
fundera pa varifran moroten kommer eller vad som hander med vara matrester, sa arter, ringa upp en
kossa pa Skype eller bestka en bondgard. | Gdddan och géngets blogg pa stadens hemsida kan man félja
med vad Gaddan sysslat med i de olika dagvardsenheterna.

Som bast planerar vi nasta ars verksamhet, som
kallas Gaddan och gangets mobila kulturlabb.
Labbet fortsatter Pargas stads smabarnspedago-
giks och Skargardshavets biosfaromrades satsning
pa att vacka nyfikenhet for miljon och var omgiv-
ning bland de yngsta, nu med storre fokus pa en
levande skargardskultur.

Men Gaddan tar ingen sommarsemester, min-
sann! | maj 6ppnar Gaddan Knattelabbet vid
Korpostrom och i sommar bjuder hen in alla barn-
familjer att ta del av “Gaddan och gangets 6-
expedition”, en dventyrsrutt runtom i
Skargardshavet.

Blubb, plask och vi ses!

Héalsar Gaddan



Sid §
Internationella kontakter

| maj hade jag mojligheten att delta i en konferens for natverket av
vardens 0- och kustbiosfaromraden, World Network of Island and
Coastal Biosphere Reseves, WNICBR. Konferensen arrangerades pa
Menorca, en av de Baleariska 6arna. Menorca har varit ett
biosfaromrade sedan 1993 och pa 6n finns sa gott som alla typer av
medelhavsekosystem representerade. Man markte tydligt hur grund-
murat biosfarkonceptet ar dar. Att 6n ar ett biosfaromrade borde inte
kunna undga nagon besokare da det skyltas flitigt om det pa vykort, i
broschyrer osv.

WNICBR-natverket lanserades ar 2009 for att framja hallbar
utveckling och olika strategier for klimatférandringar pa 6ar och i
kustomraden. Aven om omradena som ingdr i nitverket represente-
rar ett valdigt brett spektrum av olika naturtyper finns anda gemen-
samma nadmnare och gemensamma utmaningar. O- och kustomraden
har en hog biodiversitet och ar kansliga eftersom de &r sarbara for

- globala processer som exempelvis klimatforandringar utgor.

Tanken med WNICBR-natverket ar att det ska fungera som ett forum
for samarbete och kunskapséverféring mellan medlemsomraden som
star infor liknande utmaningar. | natverket ingar 51 biosfaromraden
varlden Over, 43 av dem var representerade pa konferensen. Under
veckan som gick fick vi ta del av berattelser och erfarenheter fran de
olika omradena. Bland annat fick vi hora att en av de storsta utmanin-
garna man har i biosfairomradet pa Madagaskar ar att en stor del av

| dem man samarbetar med ar analfabeter. Vi fick hora att Fundy-
bukten i Kanada har varldens hégsta tidvatten, med upp till 16 m
mellan ebb och flod. Den stora skillnaden gor att det arligen finns
turister som vandrar ivdg utan att tdnka pa tidvattnet och maste
raddas med helikopter da de blir instangda mellan det stigande havet
A och den branta kusten.

B s Fran on Principe fick vi hora en riktig solskenshistoria. Dar har de se-

2226 of May 2018

dan 2014 fort en ”No Plastic. A small gesture in our hands”-kampanj
dar man mot 50 plastflaskor fatt byta till sig en "biosfarflaska” i
rostfritt stal. Hittills har man samlat in 300 000 plastflaskor. Med
tanke pa att 6n totalt har 7000 invanare kan man saga att det varit ett
- valdigt lyckat projekt dar man verkligen lyckats aktivera grasrotterna.

Vi hann ocksa diskutera natverkets arbetsplan och en arbetsgrupp for
samarbete kring plastproblematiken grundades. Under veckan fick vi
: ocksa bekanta oss med olika delar av Menorca. Vi besokte bland
annat fyren Far de Cavalleria pa 6ns norra sida, en ekologisk

— jordbrukare i narheten av huvudorten Mao och Menorcas svar pa

& Stonehenge, megalitiska monument som kallas Taula.

Anna Moa Westerlund-Rénnberg
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Biosphere for Baltic

LIFE
1 BELOW WATER | maj deltog jag och Pia i ett mote for dstersjobiosfaromraden. Motet var
startskottet for projektet Biosphere for Baltic, ett ettarigt projekt som koordineras
av Biosfaromrade Kristianstad Vattenrike och finansieras av Sveriges Havs- och
Vattenmyndighet. | projektet lyfts biosfaromradenas roll i arbetet med att na FN:s
hallbarhetsmal fram.

Liksom projektnamnet siger dr fokus pa Ostersjén och p& mal 14-Hav och marina resurser. Med i projek-
tet ar nio biosfaromraden fran sju lander kring Ostersjon och tanken &r att projektet ska framja utbyte av
erfarenheter och kunskap mellan omradena just vad géller havsfragor.

Motet holls i Kristianstad Vattenrike, ett fantastiskt och valdigt tillgangligt biosfaromrade med varierande
naturtyper och stor artrikedom. Omradet bestar av vatmarker, a-landskap, ddellévskogar, sandiga
odlingsmarker och vid kusten mot Handbukten vackra sandstrander. Trots att omradet tacker mindre an
tva promille av Sveriges yta lever hela 20 procent av landets hotade arter dar.

Under métets gang fick vi bekanta oss med \Ospﬁe_w Balﬁc AL
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Betydelsen av Sjalo for havsforskningen

For cirka ett ar sedan beviljade Finlands Akademi Abo universitet finansiering pa 1,9 miljoner euro i syfte
att starka universitets forskningsprofilering. | den ansdkningsrunda som nyligen avslutades fick profilerin-
gen en tillaggsfinansiering pa 2,2 miljoner. | sitt utlatande beromde Akademins expertpanel sarskilt de
temaomraden som anknyter till havs- och sjofartsforskningen vid universitetet. Detta temaomrade har
haft och kommer att ha en ytterst stor betydelse nar det galler verksamheten vid Skargardshavets forsk-
ningsinstitut pa Sjalo.

Abo universitet (Turun yliopisto, TY) hade dock borjat stirka sin havsforskning redan innan profileringsva-
let. Framforhallningen borjade ar 2010 da den forskning vid TY som rér havet och vattendrag fick ett
ypperligt utvarderingsresultat av Finlands Akademi. Som en f6ljd av detta borjade TY satsa pa infra-
strukturen for havsforskningen. Konsortiet FINMARI (Finnish Marine Research Infrastructure) beviljades
bade 2014 och 2016 finansiering for forskningsutrustning. Pa Sjalé har man satsat pa matutrustning pa
forskningsfartyget Aurelia, olika provtagningsinstrument, samt utrustning till akvariet som anvands vid
experimentell forskning. | varas fick verksamheten inom FINMARI utmarkta resultat i en oavhangig halv-
tidsbeddmning. Det finns atminstone tva omgangar kvar i finansieringsansokningen FIRI (2018 och 2020),
och den position som redan uppnatts forbattrar maojligheten att fa finansiering aven i fortsattningen.

Universitetet i sig har ocksa satsat pa havsforskningen pa Sjalé. Under forra vintern fardigstalldes forsk-
nings- och undervisningsutrymmen som omfattar ett akvarierum, ett havsvattenlaboratorium samt ett
modernt klassrum. Denna helhet ligger i Sjalos gamla tvattstuga. Investeringen forbattrar speciellt skolnin-
gen av den nya generationen havsforskare p& Ostersjon. Monitoreringen av havets tillstdnd, som pabdrija-
des redan 1966, har moderniserats genom en uppgradering av utrustningen pa vaderstationen och den
automatiska matbojen i havet vid Pdivdluoto. Resultaten fran matningarna nar nu en storre publik via
hemsidan saaristomeri.utu.fi.

Det uppfoéljningsprogram for mikroplaster som just haller pa att startas upp i Halikkoviken utanfor Salo,
samt kartlaggningen av strommingens parasitmaskar i Skargardshavets omrade, har mojliggjorts genom
forskningsfinansiering fran bland annat Skargardshavets fiskeaktionsgrupp/Europeiska havs- och fiskeri-
fonden EHFF.

Jari Hanninen —— T ——
/. /e
||

stationférestandare
Turun yliopisto/
Skargardshavets forskningsinstitut

SAARISTOMEREN TUTKIMUSLAITOS
Turun yliopisto

|
' ©Ppia Pro%t
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Natur- och kulturstigar — aktuellt pa projektfronten

Under senaste ar har vi i Leader-gruppen | samma bat — samassa veneessa haft en hel del naturstigspro-
jekt som fatt finansiering. Man kan ju fraga sig om detta ar nagot nytt? Naturstigar har funnits i artionden
och konceptet later kanske inte sa innovativt och sprittande?

Det nya med manga av dessa stigar ar narheten till byacentrum och en betoning pa kulturen. Som exem-
pel kan ndmnas redan fardiga Westerholmsstigen i Nagu, som byggdes for nagra ar sedan. Pa samma kon-
cept bygger daven stigen Kustavin luonto- ja kulttuuripolku som ska byggas i Gustavs centrum samt helhe-
ten i Dalsbruk med projekten Appohoppa och Dalsbruks stigar. Utéver dessa konkreta stigar, kan man
namna Pargas stads utredningsprojekt Pargas stigar — Paraisten polut, som kartlagde friluftsomraden runt
Pargas centrum pa ca. 10 km radie.

Till det omrade som hor till Biosfaromradet, kan man se att traditionella naturstigsprojekt inte nyligen har
beviljats, men den sammanhangande helheten av skyltar i byahamnar i projektet Expedition Skdr-
gdrdshavet kan gott ses som en naturstig med miljétema som kan fardas med bat.

Den gemensamma namnaren i alla dessa projekt ar
en mer djuplodad analys om hur folk ror sig lokalt
innan man gar till konkretin med att bygga upp tavlor
med bilder pa svampar, mossor, fiskar, alger, gamla
ortsbor, eller annat som man vill ha fram. Det ar inte
att forringa det informativa med natur- och kultursti-
gar som sadana, men jag ser det fran en Leader-
synvinkel gladjande att man mer och mer funderar ut
hur folkmassorna ror sig och med vilken tematik man
lockar ut folk i naturen.

Nasta vecka bar det av med ett femtiotal kolleger ut
till Norrby naturstig i Ini6. Orsaken till att vi valde att
aka dit, ar att det ar gangavstand fran stigen till byn
och alla de tjanster som finns dar. Nasta steg blir te.x.
att fundera ut hur man kan koppla ihop lokala stigar
med S:t Olofsleden och dess vandrare. Dar finns det
mycket att utveckla for foreningarna.

Emil Oljemark
verksamhetsledare

| samma bat

sa ma ssa veneessa © Mira Fredriksson
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Biosfaromrade Biosfadrialue

Varje var far sjundeklassisterna i omradet lara sig lite mer om och bekanta sig med biosfaromradet. Sa
ocksa detta ar. Under april manad besokte jag skolorna i Dalsbruk, Nagu och Korpo och héll sa kallade bio-
sfarlektioner. Det har aret var vinklingen lite annorlunda an tidigare ar. Alla klasser hade totalt tva lekti-
oner dar den forsta gick ut pa att eleverna sjalva fick s6ka information om och svara pa fragor som gallde
biosfaromradet, under den andra lektionen gick vi tillsammans igenom svaren. | Dalsbruk var Bodil Rehn
med pa lektionen och berattade om Forststyrelsen och nationalparken.

| maj var det dags for utfarder. Dalsbruk skolas utfard gick till Hogsara den 2 maj. Med féljde ocksa Bodil
Rehn fran Forststyrelsen och Johanna Sjolander fran Kimitonejdens skogsvardsférening. Eleverna fick hora
om 0ns historia, om kulturlandskapet, om skogsvard och sa fick de leta kryp i strandkanten. Alla fyra typis-
ka musselarter hittades, dessutom ocksa invandrararten slamkrabba.

Till Kyrkbackens och Skargardshavets skolas utfard till Konungskar den 28 maj hade vadret hunnit bli man-
ga grader varmare. Vi skjutsades av Forststyrelsen i tva batar. Val framme gick vi naturstigen och Trygve
Lofroth berattade om Forststyrelsen och nationalparken, om 6ns historia och om vard av kulturlandskap.
Eleverna hade redan tidigare i skolan jobbat amnesovergripande med arbeten om livet i ytterskargarden
forr i tiden, om skargardsturism och om allemansratten. Det forstatte de med pa 6n dar de dramatiserade
sina arbeten. De gjorde ocksa uppgifter om allt maojligt fran ljusets brytning i vatten till fotokonstuppgifter.
Sedan undersokte vi vattendjur och matte vattnets pH-varde samt syreméttnaden. Vi forsdkte ocksa mata
siktdjupet dven om det pa ett positivt satt var svart da vattnet var sa klart. Innan vi atervande till
Korpostrém hann manga ta sig en simtur.

Anna Moa Westerlund-Rénnberg
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Funktionell vattenundervisning vid vara narvatten

Verksamheten inom ramen fér modellen Koulujemme ldhivedet
~ —Vara skolors narvatten har fatt skolorna att nappa pa idén om
lahlVEdEt : vattenundervisning pa manga plan. Skoleleverna undersoker

och foljer upp tillstandet i sina narvatten och funderar pa vilka
faktorer som paverkar tillstandet.

Koulu emme

| den fenomenbaserade inldrningens anda behandlas temat genomgaende i flera laroamnen. | sl6jd byggs
undersokningsredskap, i modersmal skrivs nyheter om vatten och i historia studeras lokal vattenhistoria.
Varje skola skraddarsyr sitt eget satt att genomfdra vattenundervisningen pa.

Redan 70 skolor fran Sydvastra Finland med

Verksamhetsmodellen Koulujemme ldhivedet — Vara skolors narvatten utvecklades ursprungligen i skolor-
na i Raumo och de har sedan utmanat andra skolor i Sydvastra Finland att delta via utmaningsarenan pa
tjdansten Ymparisto Nyt. Redan 50 skolor har antagit utmaningen. | Skargardshavets omrade har hittills
atta skolor och Knattelabbet fran Korpostrom gatt med.

Vattentestvaska fér undersékning av vatten

Som stdd for verksamheten i skolorna har det byggts upp ett natverk med expertinstanser inom vatten-
och miljopedagogik. Varje instans erbjuder skolorna sin kompetens inom omradet och tillsammans pro-
ducerar natverket information och ordnar olika moéten och traffar enligt 6nskemal och behov. Stédet fran
natverket ar huvudsakligen avgiftsfritt.

De skolor som antar utmaningen far en vattentestvaska framtagen av Finlands miljécentral for att under-
soka sina narvatten. | verksamhetsmodellen ingar ocksa att bygga upp samarbete med lokala féretag och
foreningar.

Koordinatorn for Skargardshavets biosfaromradet har varit med och uppmuntrat skolorna i omradet att
ga med i utmaningen.

Nina Myllykoski
miljoexpert, NTM-centralen i Egentliga Finland

| Pargas och Kimitoon har utmaningen hittills antagits av:

Kyrkbackens skola, Nagu Dalsbruks skola, Kimitoon
Paraistenseudun koulu, Pargas Knattelabbet, Korpostrom
Skrabbdle skola, Prgas Abolands naturskola

Skargardshavets skola, Korpo
Trask skola, Houtskar
Ulkosaariston koulu, Korpo
Uton koulu, Korpo

Las mer pa http://www.ymparistonyt.fi/
koulujemme-lahivedet/

http://www.ymparistonyt.fi/koulujemme-lahivedet-
haasteeseen-vastanneet/

1O Anfta, ,MAc‘),‘Ea’ W_es&ehL’qnd»—Rbnbnberg
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Skirgardshavets vintertraff 2018 &7

Skargardshavets biosfaromrades redan traditionsenliga vintertraff holls i stralande marsvader pa Skar-
gardscentrum Korpostrom fredagen den 2.3. Deltagarantalet pa narmare 70 personer visade att traffens
tema Energi ar ett amne som engagerar. Den som inte &r intresserad av energifragor pa grund av milj6-
och klimataspekterna, kan anda relatera till att minskade transport- och uppvarmningskostnader kan ha
avsevard betydelse for var och ens privatekonomi.

Dagens huvudtalare Eero Ailio representerade DG Energy, som ar den instans inom EU som ansvarar for

energifragor. Kommissionen har beslutit att satsa pa just 6ar i sitt arbete att sanka koldioxidutslappen i
Europa.

- Oar ar utmarkta testomraden fér nya innovationer, speciellt nir det géller energi, siger Ailio. P fast-
landet kan det vara svart att fa grepp om hur energinatet ar uppbyggt, medan 6ar ofta bara har en
ledning in och en ledning ut for att uttrycka det enkelt.

Stavan ar att satsa 70 miljoner pa att géra 6arna i Europa mer sjalvforsérjande pa fornyelsebar energi. DG
Energy kommer inom kort att uppratta ett sekretariat i Bryssel, vilket ska hjalpa 6arna att géra de utred-
ningar som kravs for att kunna ansdka om dessa stodpengar.

Eero Ailio fran DG Energy, tillsammans med vin-
tertraffens arrangorer Pia Prost och Anna Moa
Westerlund-Rénnberg fran Skargardshavets bio-
sfaromrade.

Eero Ailio hann bekanta sig med eldrivna Elektra, en féregéangare i Europa.

Anne Antman fran Natur och Milj6 berdttade om kampanjen Solsvar, som hjalper till att hitta miljévanliga

energilosningar for egnahemshuset eller stugan. Genom att googla Solsvar hittar man goda exempel fran
hela Svenskfinland, bland annat fran Borsto, Korpo och Pargas.

Gronmassan fran en hektar aker eller godseln fran tre kor producerar tillrdckligt biogas for att driva en
personbil i ett ar. Sa hogt energivarde har biogas, berattar Mats Nurmio, foretagsradgivare i Kimitoon. D3
biogasens ramaterial produceras lokalt och distribueras genom anldggningar som kraver lokal arbetskraft,
ar biogasproduktion en attraktiv resurs for landsbygden. Det verkar finnas ett stort intresse for denna

energiform bade i Pargas och Kimitoon. P& Qvidja ar man i startgroparna for att borja producera egen
biogas.



Pa biosfaromradets hemsida kan man hitta alla presentationer fran dagen, som dven innehdll information
om hur man kan dra ner pa sina uppvarmningskostnader, om olika stédformer for energiprojekt, om Valo-
nias energiarbete och praktisk information om elcyklar.

En del av vintertraffens deltagare akte hemat med hybridfarjan Elektra, som ar en féregangare i Europa.
Finferries kommunikationschef Jutta Valkeinen berattade att Elektra nu fatt en eldriven lillasyster pa
farjpasset till Hogsar, dar den gamla farjan i testsyfte forsetts med en elkabelrulle som gor att den kan dri-
vas med el.

Pia Prost

Vintertraffen lockade ndarmare 70 deltagare till Korpostrom.
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Energieffektiva fastigheter

Under halva ar 2018 kommer jag utfora ett diplomarbete bestéllt av Pargas stad for att kartlagga energi-
anvandningen i Pargas stads fastighetsmassa samt utreda vilka forbattringsmojligheter det finns for
framjandet av en hallbar energiférbrukning. Energieffektivitet inkluderar saklart en reducerad ener-
giforbrukning men ocksa utnyttjandet av nya alternativa energikallor som t.ex. leder till lagre uts-
lappsnivaer. | skrivande stund ser uppvarmningsférdelningen i stadens fastigheter ut enligt bilden nedan.

Fordelning av uppvarmningsmetod (MWh)

1500; 11 %

486,38;3 %

® Fjarrvarme
= Olja
® El (uppvarmning)

Bergvarme

Ett av de storsta malen ar att minska pa biten olja eftersom oljeuppvarmningen arligen leder till stora kol-
dioxidutslapp (ca. 1 400 ton). Staden har redan under en tid gatt in for att byta ut gamla oljepannor till
varmepumpar som utnyttjar bergvarme men fortfarande finns det mycket rum for forbattring. En optimalt
installd och installerad varmepump kan producera upp till tre gadnger mer varme jamfért med méangden el
man lagger in vilket leder till att aterbetalningstiden ofta ligger langt under 10 ar.

Med en osdker elmarknad och stigande elpriser ar det dven vasentligt att minska pa mangden inkopt el.
De relativt smaskaliga solpanelssystem som monterats pa stadshuset i Pargas, biovarmeverket i Lévnas
och omradeskontoret i Nagu sparar sammanlagt in éver 3 000 € i direkta elkostnader per ar. Efter 8 —9 ar
nar investeringskostnaderna aterbetalats fortsatter panelerna att producera gratis el i 10 — 20 ar. Staden
har dven gatt in for att all den el som kops in ska vara producerad med 100 % férnybara energikallor
(vattenkraft fran Merikoski). Detta ar ett stort steg i ratt riktning for att minska pa skadliga utslapp.

Fastigheternas energieffektivering ligger ocksa till stor del i anvdandarens hander. Hur fonster och dorrar ar
Oppna, mangden varmvatten som férbrukas och hur lampor anvands ar alla faktorer som paverkar en fas-
tighets energiférbrukning. Dessutom behovs det utvidgad kunskap och utbildning for att nya uppvarm-
ningsmetoder och energitekniker ska fungera optimalt. Allt detta forutsatter ett visst intresse for ener-
gifragor hos bade stadens tjansteman och fastigheternas personal och anvandare.

Pargas stad borde i framtiden kunna ses som en radgivare och férebild for dess invanare inom speciellt
energifragor och hallbar energianvandning. Utmaningarna ar manga for att utveckla en energieffektiv och
miljovanlig fastighetsmassa men ser man pa Pargas lage i Finland sa finns det alla maéjligheter for att ut-
nyttja alternativa energikallor (sol-, vind-, vatten- och geoenergi) och uppna detta mal.

Robin Lundqvist

diplomarbetare
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Skargardens miljdmaéssa arrangerades 8-9 juni tillsammans med Pargas stads miljovardsbyra och Valonia -
Egentliga Finlands servicecenter for hallbar utveckling och energi.

Biosfaromradets program under massan var synnerligen varierande. Vi hade Fern orchestra med sin f6-
restdllning Arboretum — Plant Series Il pa besok. Spannande och annorlunda! Dessutom hade vi Pop Up
Forum for skargardsforskning som arrangerades i samarbete med Skargardsinstitutet vid Abo Akademi. Pa
plats fanns experter pa olika typer av skargardsfragor. Valdigt trevlig stdmning i massbaset!
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NR 2/2018 - ARGANG 41 - TIDSKRIFTEN SOM DOKUMENTERAR ETT KULTURARV

Prenumerera pa prisbelénta Tidskriften Skargard!

Fyra nummer/ar kostar 46 euro.
Prenumerera genom att ga in pa www.skargard.fi eller
kontakta anita.julin@abo.fi

Skargardens evenemang pa natet

Pargas ® www.pargas.fi/web/evenemang
Kimitoon ® www.visitkimitoon.fi/evenemang




Skargardens Skordefest 14-16.9.2018

www.skordefest.fi

Marknad pa Nagu torg - l6rdag kl. 10-15
FM i fiskrokning i Nagu - |6rdag kl. 14
Oppna gardar - séndag kl. 10-16
NYTT FOR I AR - Restaurangdagar fre-so

Ge en gava och stod
en livskraftig skirgard!

Boende, miljo och nédring i yttre skiargarden

Hyllningsadresser och kondoleanser finns tillgangliga i
banker och blombutiker i Aboland. Kolla in hemsidan:

www.abolandsskargardsstiftelse.fi

info@abolandsskargardsstiftelse. fi
® \bolinds ~ ordférande Bengt Backman, tel.0400 536 036
Skirgirdsstiftelse  sekreterare Katja Bonnevier, tel.040 356 2655
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Skargardshavets biosfaromrade inrattades ar 1994. Biosfaromradet har ingen laglig status och
begrdnsar ingen mansklig aktivitet. Den bestar av Skargardshavets nationalpark och skargardsom-
raden kring den. Dess yta dr 5400 km? varav 4580 km? &r vatten. Inom biosfaromradet bor idag ca
3500 personer av vilka majoriteten har svenska som modersmal.

Biosfaromradet vill genom sin verksamhet stédja en ekonomisk balans och trivsam miljé pa omra-
det genom en utveckling som varnar om vardefulla kultur- och naturarv. Saval manniskans, som
naturens roll ar viktig. Verksamheten forverkligas av olika aktorer i regionen. En koordinator ar
anstalld for att koordinera helheten. Biosfaromradeskontoret skots av Pargas stad, Kimitoons
kommun och Egentliga Finlands NTM-central. Ovriga partners &r Forststyrelsen, Abo Akademi,
Abo Universitet och Egentliga Finlands forbund.

KONTAKTUPPGIFTER www.skargardshavetsbiosfaromrade.fi

Skdirgdrdshavets Biosféiromrdde
Pargas stad, Naringslivstjanster
Handelsmansvagen 1, 21710 Korpo

Facebook: ArchipelagoBiosphere

Twitter: ArchipelagoBios

Anna Moa

Katja Bonnevier, koordinator (moderskapsledig), 040-3562655, katja.bonnevier@pargas.fi
Anna Moa Westerlund-Ronnberg, vikarierande koordinator (80%), 040-3562 655,
annamoa.westerlund-ronnberg@pargas.fi

Pia Prost, koordinator (20%) 050-3381710, pia.prost@pargas.fi

Glad midsommar!

P KIMITOON PARGAS : ) PARAINEN P NE —
KEM | O N SAARI SKARGARDSSTADEN & SAARISTOKAUPUNKI ‘ arings-, trafik- och

miljdcentralen



