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Biosfaromradet i skolan 2019

Den 21.5 vi pa en utfard organiserad av Skargardshavets biosfaromrade, till darna Kistkar och Trunso.
Skolorna som for pa det var ak 7 fran Dalsbruks skola, Kyrkbackens skola och Skargardshavets skola
samt ak 7-8 fran Ulkosaariston koulu. Vastra skargardens elever akte med m/s Myrskilintu och Dals-
bruks elever akte med m/s Alva. Genast nar vi kom fram sa delades vi upp i olika grupper och fick
plastpasar till att plocka skradp. Alla elever jobbade flitigt for att géra 6n Kistskar ren och skrapfri. Pa
on fanns det mycket spannande saker, bland annat en huggorm och en flaska med okéant vitt pulver.
Nar vi hade grillat korv och alla var matta fick vi lite fritid dar vi fick ga runt pa 6n och simma om vi
hade velat.

Ar 2019 nummer 1

Fortsattning pa nasta sida >



http://www.skargardshavetsbiosfaromrade.fi
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On Kistskar har en strandlinje p& bara 1 km, dnda samlade vi in MASSVIS med skrép. Vi anvdnde oss av
Hall Skargardens Rens Snygg Beach-koncept. Enligt det raknar man antal skrap kategoriserat i givna kate-
gorier.

Totalt samlade vi in 405
skrap enligt:

¢ 250 plast

* 1 papper och kartong
* 39 metall

* 24 glas och keramik

* 6tyg

* 48 tra

* 3 organiskt avfall

* 16 gummi

* 0 tobaksfimpar

* 6 farligt avfall

* 3 el- och elektronikavfall
* 9 dvrigt

Om du ocksa blir ivrig pa att stada - ga in pa www.siistibiitsi.fi och registrera ett talko!

Sara Snickars (Kyrkbackens skola) och Sigrid Jansson (Skargardshavets skola)



Nytt inom biosfaromradet

Arets miljogarning 2019

Utmaérkelsen ARETS MILUOGARNING | PARGAS de-
las fran och med 2019 arligen ut for att uppmark-
samma en betydelsefull handling som utforts och
som forbattrat miljons tillstand i Pargas och Skar-
gardshavet. Ar 2019 tillféll utmarkelsen Pasi Paa-
nanen som under varen pa eget initiativ offrat dver
100 timmar av sin fritid till att samla in avfall langs
vagar och strander i Nagu, vilket resulterat i sam-
manlagt 6ver 150 sopsackar avfall och 214

plogkdppar.

Priset delades ut under Skargardens Miljomassa i
Pargas av miljovardschef Carl-Sture Osterman och
Katja Bonnevier fran biosfaromradet.

Biosfar 2030

| och med att Skargardshavets biosfaromrades pedagogiska bit vaxer och blir allt viktigare satsar man nu
pa pedagogisk verksamhet och har startat upp ett nytt projekt, Biosfar 2030. Projektet handlar om hall-
barhet och bland annat om att skapa pedagogiska verktyg for att gora de globala hallbarhetsmalen mera
bekanta for folk. Projektet finansieras av Leader aktionsgruppen | samma bat samt av Kulturfonden. Anna
Moa Westerlund-Rénnberg har varit projektansvarig under varen, medan Aija Mdkinen kommer att ta
Over hostens arbete.

Till den aterkommande verksamheten inom biosfaromradets pedagogiska bit hor Gaddan och génget-
verksamheten som skots i samarbete med Pargas stads smabarnspedagogik samt “Biosfaromradet i sko-
lan” som riktar sig till omradets sjundeklassister.

Vintertraff om ar 2050

Skargardshavets vintertraff 2019 ordnades pa Kasnas den forsta mars. Arets traff, som igen lockade ett
stort antal deltagare, satte fokus pa ar 2050. Hur ser livet i skdrgarden ut da? Vad kan ha utvecklats till det
battre och hur ska vi tackla de hotbilder som finns? Vad kan vi géra for att bidra till ett livskraftigt skar-
gardssamhalle?

Attorna i Skargardshavets skola i Korpo har under &aret gjort en undersokning om hur ungdomarna ser pa
sin framtid i skargarden, och hela vintertraffen inleddes med att de redogjorde for sina resultat. Deras |a-
rare Peter Ronnberg berattade ocksa om det nya amnet Skadrgardskunskap, som vackte stort positivt in-
tresse bland deltagarna. Magnus Hellstrém och Anna Térnroos-Remes, som &r forskare inom Abo Akade-
mis profileringsomrade “Havet”, foreldste om forvantade forandringarna i naturen och i fartygstrafi-

ken. Deras presentation, liksom Marcus Rosenlunds, Elina Auris, Katriina Siivonens och skolelevernas
undersokning, finns pa biosfaromradets hemsida, under Material. Nina S6derlund och Olof Elenius avs|u-
tade genom att beratta om den nya skargardsstrategin, som gors under varen for att stodja utvecklingen
av Pargas stads skargardsomraden.
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32 nyutexaminerade biosfarambassadorer

Skargardshavets biosfaromrade har utexaminerat den forsta kullen biosfarambassadérer. Vi gratulerar!

Ann-Helen Saarinen HelenaSarkijarvi Oona Johansson
Anna Franzén HelenaHartman Per Savander
Annikalahtinen James Simpson Pia Hotanen
Charlotta Hagman Jan Goransson Pia Vinkki

Charlotta Bjorklof Johan Franzén Riitta Honkaranta
Charlotte von Haartman Kristiina Rainio Sara Séderlund
David Ekman Lena Langbacka Tove Eriksson

Eija Gyllenberg Margot Wikstrém Ulla-Maija Séderlund
Erland Mattsson Marketta Rauramo Viveca Smeds-Aalto
Gun Lindblom Martina Lindholm Asa Rosenberg
Heidi Barman-Geust Nina Séderlund

Kursen arrangerades som ett samarbete mellan Centret for livslangt larande vid
Abo Akademi och Skirgardshavets biosfaromrade. Detta var méjligt tack vare un-
derstod av Svenska kulturfonden, Martha och Albin Lofgrens stiftelse samt spar-
banksstiftelserna i Aboland.

Ett géng glada nyutexaminerade ambassadoérer samt kursledare pa Skargardscentrum Korpostroms terass.



Aktuellt

Charlotta Bjorklof pa Vasterang gard ar
Skargardshavets biosfiromrades forsta partner

Charlotta Bjorklof fran Vasterang gard pa Ytterholm i Nagu ar en riktig
mangsysslare. Genom sin verksamhet bidrar hon pa manga satt till en
hallbar utveckling av omradet.

Hon driver ett smaskaligt jordbruk med inriktning pa farhushallning. Farhallningen ar en traditionell na-

ring, som praglat skargardens landskap i decennier. Faren har bade utgjort ett viktigt naringstillskott och
gett skinn och ull for klader. Charlottas far haller kulturlandskapen 6ppna pa manga 6ar runt om i Nagu

sodra skargard och bidrar pa sa satt till en artrik natur. Kulturlandskapen och faren ar viktiga for en livs-

kraftig skargard genom att bade o6ka trivseln och gynna besoksnaringen i skargarden.

Charlotta ar ocksa nyutexaminerad mathantverkare som specialiserat sig pa kottforadling. Mathantver-
kare bidrar till utvecklingen av en livskraftig skargard genom lokala kvalitativa livsmedelsprodukter.

Biosfarpartnersavtalet lyfter fram de malsattningar varje partner har for att bidra till en hallbar utveckling
av Abolands skargard. Charlottas malsattningar &r att fortsitta och eventuellt utoka farbetet till flera
angar och utveckla egna mathantverksprodukter. Charlotta har ocksa ett brinnande intresse for sitt nar-
omrade och gar som bast biosfaromradets ambassadorsutbildning for att kunna 6ka kannedomen om
Skargardshavets biosfaromrade.

Bakgrundsfakta om partnersprogrammet

Att vara en biosfarpartner ar inte en certifiering. Det ar inte en bedémning om hur man jobbar idag, utan
lyfter fram hur man i fortsattningen vill jobba for en hallbar skargard. En biosfarpartner satter upp sina
egna malsattningar for hur den vill bidra till ett renare hav, en rikare natur och ett livskraftigt samhille,
samt hur den tankt bidra till att géra Unesco biosfaromradet mera ként fér andra, bade invanare och be-
sokare i omradet.

Verksamheten inom Skargardshavets biosfaromrade bygger pa samarbete. Vi har utformat en modell for
hur organisationer och féretag kan bli officiella partner till biosfairomradet. Partnerskapsprogrammet
grundar sig pa en gemensam stravan efter en hallbar skargardsmiljo och ett livskraftigt samhalle. Alla bio-
sfaromradets partner ska strava efter att for-
verkliga nagra konkreta malsattningar for en
hallbar utveckling inom fem tyngdpunktsom-
raden:

* Natur- och kulturarv

* Ett vdlmaende Skargardshav

* Hallbar turism

* Livskraftig skargard/cirkular ekonomi

* Kdinnedom om biosfaromradet

Varje ar skriver partnern en kort rapport om
sin verksamhet som stdder biosfaromradets
verksamhet. Rapporten laggs till biosfaromra-
dets verksamhetsberattelse. Olika partners
framsteg lyfts fram i sociala medier och pa
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Potatis potatis

| fjol under potatisfestivalen i Nagu fick jag utmarkelsen Arets potatisknol. Det kindes enormt stort. Na-
gon har valt mig. Under samma festival tog potatisen slut. Till samma festival har det varit svart att locka
med potatisodlarna. Jag forstar det eftersom tidpunkten ar den varsta for odlarna, som for hogtryck job-
bar mitt i sin sdasong. Allt detta satte igdng nagot i min hjarna.

Varfor minskar potatiskonsumtionen hela tiden fast alla talar positivt om narproducerat? Varfor ersatts
den underbara lokala knélen med importerat ris, batat och pasta? Varfor kan vi inte vanta pa den lokala
nypotatisen utan koper importerad nypotatis redan fran och med februari nar vinterpotatisen ratt forva-
rad dar som bast? Varfor grater den svenska sparrisodlaren 6ver tva frostnatter nar vara potatisodlare inte
klagar fast de far vaka 20 frostnatter for sin skord? Vad ar det som har hant?

Tillika borjar jag se artiklar i media
om potatisens aterkommande. Den
ar ju egentligen god. Och halsosam,
speciellt avkallnad. Och man kan
gora oandligt manga olika ratter av
den.

Cirka 70% av Finlands tidigpotatis
odlas i skargarden, mycket i Nagu
och Houtskar. P3 vilket satt syns
den pa vara dar? Jag 6nskar se skyl-
tar dar vi valkomnas till potatisriket.
Jag vill kdpa kokshanddukar, forkla-
den och pannlappar med bilder av
olika potatissorter, kanske ett litet
recept intryckt ocksa. Och hur kokar
man den egentligen? Och varfér blir det vatten kvar pa bottnet av kastrullen? En handduk med in-
struktioner kunde vagleda den vilsne. Samtidigt kan den fungera som uppsugare av fukten i kastrullen.
Alla vet inte langre hur man gor, sa lange har annat ersatt den finska basmaten.

| Houtskar har arets Matgladje planerats under vintern. Dar har man nappat pa tanken med potatistema.
Potatisen kommer att ha stor synlighet under evenemanget. Man dukar upp en treratters potatismiddag
och till och med en potatisbok ges ut.

Under tredje veckoslutet i september ordnas Skargardens skordefest i hela Pargas. | Nagu haller en pota-
tisgard Oppet under séndagens 6ppna gardar. | Houtskar har man ocksa planer pa att delta. Med potatis.
Besok garna evenemangen, smaka pa och fraga om potatisen. Kdp ocksa lite med dig hem. Av vara egna
producenter. Potatis ar gott. Jag kan inte ersatta den med nagot annat.

Margot Wikstrom

Projektledare for Kosthall med konsumenten i fokus, KulTa

Informationsformedlingsprojekt som finansieras till 90% av EU:s landsbygdsutvecklingsprogram och 10%
av kommunerna i Egentliga Finland

Margot.wikstrom@pargas.fi
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Pilgrimsleden invigd

S:t Olofs sjoled (kanske battre kand som St Olav Waterway) ar nu i gang. Allt oftare ser man langs leden
sma grupper eller enstaka vandrare som vill vandra ensamma. Fast leden nu ar invigd och invigningsvand-
ringen mot Trondheim pagar dnda till slutet av juli, pagar ocksa projektet nagra manader till. Det ar bra,
for det finns alltid saker och ting som behover kompletteras eller andras. Till exempel bér man dannu mera
an tidigare framhava, att man helst inte alls skall elda i naturen. Varen och sommaren ar nastan alltid torr
i skargarden och darfor ar det lika bra att halla sig till riktiga grillplatser (och forsoka fa fler).

Var man kan fylla pa sin vattenflaska eller ladda sin telefon ar viktig kunskap, det behover vara latt att
hitta sadan information. Manga har meddelat att de garna vill vara pilgrimsvardar ibland, sa kanhanda blir
det en sida pa facebook eller dylikt, dar vandrare och vardar kan hitta varann.

Det som ar riktigt nytt r det material for barn och U 7

barnfamiljer som liris Kallajoki (Pargas stad) jobbat WKTE RWAY ‘ &

med i projektet denna var. Allt kommer att hittas > :

pa projektets och Pargas stads hemsidor, men 4 w
ocksa pa sociala medier. Pilgrimspassen for barn :

Velkommen

kan fas bl.a. i de olika kommundelarnas turistin- L3 bl med
formationspunkter. Skolbarn har fatt teckna platser
de tycker extra mycket om langs leden, och nagra
skolelever fran Nagu och Korpo har deltagit i invig-
ningsvandringen. Det kan vara bra att veta att detta
material passar bra ocksa ”lite dldre” som vill testa
sina kunskaper...

= = Lasten pyhiinvaelluspassi
wi== Pilgrimspass for barn

S= Pilgrim’s passport for children

Den forsta pilgrimsvandraren, Duarte fran Portug-

al, som denna var vandrat hela vagen till Trondheim,
hittade pa sin fard genom Nagu en ny, fast lite stel,
kompis: Nagu-Nalle. Hoppas alla kommande vandrare
hittar upplevelser och nya vanner i var fantastiska skar-
gard.

Nina Soderlund

Abo Akademi/CLL, projektets koordinator
www.stolavwaterway.com

Facebook: St Olav Waterway/Pyhan Olavin merireitti



http://www.stolavwaterway.com
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Kampanjen Plastfri skargard - Muoviton saaristo

Plastkampanjen "Plastfri skargard" ar en gemensam satsning av olika féreningar och skolor i Abolands
skargard. Kampanjen fick sin borjan i och med att Skargardscentrum Korpostrom i sommar star som vard
for den stora internationella utstallningen "Plast i havet", www.plasticgarbageproject.org, som 6ppnade i
maj.

De som handlat i olika butiker i Pargas och pa Kimitoon har kanske maérkt att det finns lador med matkas-
sar som man kan “lana” och man eventuellt glomt sin egen? Det ar ett fint initiativ, som vi hoppas far
storre spridning! Under varen har skolorna lyft fram amnet pa olika satt i undervisningen och det har ord-
nats olika evenemang som belyst plast ur olika synvinklar. Den 10 maj ordnades “Forum for skargards-
forskning” pa Skargardscentrum Korpostréom, denna gang med temat plast. Da tittade vi ndrmare pa aktu-
ell forskning kring mikroplaster, atervinning och plastproduktion. Néar &r plasten bra och néar ar den dalig?
Las mer i den foljande artikeln!

Vad kan man da som enskild person gora for att minska sin plastkonsumtion? Nagra tips far du fran plast-
planschen, som kan hdamtas gratis fran alla vara omradeskontor eller ladda ner fran natet har. Kampanjen
ar dppen for precis alla som vill jobba for ett rent Ostersjon ldngs hela var kust— vilkommen med!

#plastfriskargard #muovitonsaaristo

Utstdllningen Plast i havet pa Skargardscentrum Korpostrom

Vara dagliga konsumtions- och produktionsmoénster har skapat ett gigantiskt plastavfallsproblem i varlds-
haven. "Plast i havet" - Out to Sea? The Plastic Garbage Project - ar en turnerande miljéutstallning upp-
byggd och skapad i Schweiz, pa Museum fiir Gestaltung i Zirich. Denna sommar star Skargardscentrum
Korpostrom pa Korpo som vard for utstallningen. "Plast i havet" presenterar pa ett lattbegripligt och im-
ponerande satt fakta om plastproblemet i varldshaven, och ges en stark lokal pragel genom att fakta fran
Ostersjon och Skirgardshavet kopplas till utstaliningen och genom en gedigen skolkampanj.

Utstallningen ar till september, narmare 6ppethallningstider pa www.skargardscentrum.fi

MAL 12: HALLBAR KONSUMTION OCH PRODUKTION

HALLBAR

Var planet har forsett oss med ett 6verfléd av naturresurser, men vi man-

niskor har inte nyttjat det pa ett ansvarsfullt satt och konsumerar langt KUNSUMTION
bortom vad var planet klarar av. Att uppna hallbar utveckling kraver att vi

minskar vart ekologiska fotaviryck genom att andra hur vi producerar och OGH pRODUKTlON

konsumerar varor och resurser.

Hallbar konsumtion innebéar inte bara miljéférdelar utan dven sociala och
ekonomiska fordelar sdsom 6kad konkurrenskraft, tillvaxt pa saval den
lokala som globala marknaden, 6kad sysselsattning, forbattrad halsa och
minskad fattigdom. Omstallning till en hallbar konsumtion och produktion
av varor ar en nodvandighet for att minska var negativa paverkan pa kli-
mat, miljé och manniskors halsa.



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1K2MLB-npT0WnhvXkebJiV8ldXlQdzQkD
http://www.skargardscentrum.fi
http://www.skargardscentrum.fi

Ostersjoutmaningen Lt

Helsingfors och Abo effektiverar skyddet av Ostersjon

Helsingfors och Abo har beslutat att forlinga den elva ar sedan inledda Ostersjoutmaningen med en ny 5-
arsperiod och med ett uppdaterat gemensamt dtgirdsprogram. Arbetet for ndrvattnen och Ostersjon
fortsatter i stddernas egen verksamhet och i ett omfattande partnernatverk.

Stadsstyrelserna i Helsingfors och Abo har beslutat att fortsitta det gemensamma atgardsprogrammet for
Ostersjon under aren 2019-2023. Det har dr Helsingfors stads och Abo stads tredje gemensamma at-
gardsprogram. | programmet fortsatter man med manga beprdévade atgarder for att minska stadernas
egen vattendragsbelastning och uppmuntra Ostersjons partnernitverk att vidta vattenskyddsatgarder. |
atgardsprogrammet for Ostersjon ingar ocksa alldeles nya &tgarder fér havets vil. Sddana r bland andra
att anvanda biokol, strukturkalk och gips for att binda naringsamnen, att undvika skadliga amnen i upp-
handlingar, olika slags snabba forsok och nya naturutredningar i smavatten och skargarden.

Havsdeponeringen av muddermassor fran Abo hamn upphor fére ar 2024. | Helsingfors ser man till att
implementeringen av den farska maritima strategin sker pa den unika havsnaturens villkor.

| &tgardsprogrammet for Ostersjén ingdr nastan 120 atgirder for stidernas nérvatten och hela Ostersjon.
Helsingfors och Abo bjuder ocksa in nya organisationer att ansluta sig till natverket och alla de nuvarande
deltagarna i partnernatverket for Ostersjdutmaningen att férnya sina egna atgarder och férbindelser fér
den nya programperioden.

Det breda samarbetet for Ostersjon fortsitter

Ostersjdutmaningen och stidernas forsta gemensamma atgardsprogram for Ostersjon inleddes ar 2007
pa initiativ av de davarande stadsdirektorerna i Helsingfors och Abo. Redan d& vickte Ostersjons daliga

tillstand okande oro. Stadsdirektérerna betonade havets betydelse som en kélla till stadernas framgang
och stadsbornas valbefinnande. Helsingfors och Abo har aktivt utmanat dven andra aktorer att frivilligt

skydda sina egna narvatten och Ostersjén. Sedan starten har 270 organisationer fran Finland och andra
Ostersjolander anslutit sig till Ostersjéutmaningens partnernatverk.

Fortsattning pa nasta sida -




Forts.

Aven nuvarande Abo stadsdirektér Minna Arve och Helsingfors borgmastare Jan Vapaavuori stoder arbe-
tet och faststaller dess huvuddrag. | och med de nu fattade besluten fortsatter Helsingfors stad bland an-
nat stéda professuren i Ostersjoskyddets ekonomi vid Helsingfors universitet. Abo stad fortsatter finansi-
era verksamheten i Skyddsfonden for Skargardshavet.

- Staderna ska vara féregangare ocksa inom vattenskyddet. Helsingfors nya maritima strategi och
vara stranga klimatmal bidrar till att stdda atgirdsprogrammet for Ostersjon. Stiderna ska visa
exempel pa hur man fér samman olika aktorer for att framja mal som upplevs som viktiga. Helsing-
fors vill utmana stadens invanare, féretag och medlemmar av vetenskapssamfundet att tillsam-
mans gora ett renare Ostersjon, sdger Jan Vapaavuori.

- | 6ver ett decennium har vi forverkligat tiotals konkreta atgarder for att minska Helsingfors och
Abo stiders vattendragsbelastning. Vara partner i Ostersjdutmaningen har forverkligat hundratals
atgarder for narvattnen och hela Ostersjon. Vi har ocksa forverkligat flera internationella projekt
for att utveckla vattenskyddet. Nu startar vi ett nytt slags foretagssamarbete och uppmuntrar
stadsborna att delta allt mer i verksamheten, sager Minna Arve.

Vattenskyddsarbetet har gett goda resultat

Det systematiska vattenskyddsarbetet har gett goda resultat i Ostersjon. Naringsbelastningen har halve-
rats och stammarna av vissa nyckelarter har forstarkts. Trots det ar hela havet och vara strandvatten
fortfarande i alldeles for daligt skick.

Enligt den omfattande rapporten som skyddskommissionen fér Ostersjon HELCOM publicerade p& véren
ar dvergddningen fortfarande ett allvarligt problem i nistan hela Ostersjén. Dessutom férekommer en
alarmerande mangd skadliga kemikalier och mikroplaster i vattenmiljéerna. Pa grund av detta dr manga
av Ostersjons ekosystem och livsmiljder hotade. Rekreationsvirdet i strandomradena vid Finska viken,
Skargdrdshavet och hela Ostersjon dr mycket stort. Att skydda havet r till férdel fér alla som bor vid Os-
tersjokusten.

Under de senaste aren har flera betydande internationella initiativ tagits fér haven. Aven ett beslut om att
uppdatera skyddskommissionen for Ostersjon HELCOM:s aktionsplan har tagits. Helsingfors och Abo stra-
var efter att dven det nu godkinda atgardsprogrammet for Ostersjon beaktas i uppdateringen.

Tove Holm
Ostersjoutmaningens koordinator i Abo
tove.holm@turku.fi, 040 484 6979

VAD AR OSTERSJOUTMANINGEN?

Ostersjdutmaningen ar ett kostnadsfritt, internationellt nitverk som fokuserar pa vattenskydd och
som ar 6ppet for alla aktdrer. Aktérerna inom Ostersjéutmaningen har férbundit sig att frivilligt genom-
fora konkreta vattenskyddsatgarder som overtraffar bestammelserna i lagen och kraven i deras egna
karnverksamheter.

| 2018 hade vi redan 270 organisationer som medlemmar inom Ostersjéutmaningen.
www.itamerihaaste.net/sv



http://www.itamerihaaste.net/sv
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PLASTFRI

MUOVITON SARARISTO

Ta matkasse
och fruktpasar
med hemifran

Bring your | Ota kotoa mukaan oma

own bag! | ostoskassi ja hedelmdpussit

Valta keinokuituisia
vaatteita

Undvik klader
av syntetiska
material

Avoid
synthetic
clothes

fleece

Buy plastic-free
cosmetics

]
)

Osta
muovittomia
ihonhoitotuotteita

/
]

Kop
plastfria hudvards-
produkter

Undvik att anvdnda
engangskaérl

Avoid
disposables

Vadlta kertakdyttoastioita
ja -aterimia

Join the campaign!

Osallistu
kampanjaan!

Kom med
i kampanjen!

#muovitonsaaristo

Print your
own poster:

- Plastfri skargard
- Muoviton saaristo

Design by Aarén & Ida-Kajsa, Ubuntu Productions
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Biosfaromrade Biosfaarialue

SKARGARD

ARCHIPELAGO

Buy local and
request plastic-
free packaging

Kop lokalt och fréga
efter plastfria
forpackningar

Osta paikallista ja
pyydd muovittomia
pakkauksia

Tdytd juomapullosi H
hanavedella!

Fill your bottle
with tap water

Fyll din flaska med
kranvatten

Tumppi ei kuulu
luontoon!

Fimpen hor inte | No cigarette

butts in our seal!

@

Sailytd ruoka &y
uudelleen
kdytettdvissd astioissa
Uppbevara mat i karl
som kan ateranvdndas

hemma i naturen!

(§)

Use boxes to
store food

Atervinn din plast!
Recycle! .

Kierrata muovi! EJ”

&
g —
/4 4
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Lar kanna din plast och hantera den ratt

Forum for skargardsforskning fyllde Skargardscentrum Korpostrom med plastkunnande.

Vi borde kdnna var plast battre. Vi kanner olika traslag och vi vet att det finns olika slags metaller. Men
med plast star vi plotsligt handfallna och okunniga. Det finns olika slags plaster, vi har mycket att lara oss.

Ungefar sa har citerar Christoffer Bostrom en av de personer som star bakom den internationella utstall-
ningen Plast i havet / Out to Sea — The Plastic Garbage Project. Bostrém som dr bitrddande professor i
miljé- och marinbiologi vid Abo Akademi har koordinerat utstdllningens varande i Skérgdrdscentrum Kor-
postrém i sommar.

Att lara kdnna plasten battre var ocksa temat for Forum for skargardsforskning som arrangerades i skar-
gardscentret i mitten av maj. Rubriken Den fantastiska, fruktansvdrda plasten sdger allt — plasten kan
vara bdde god och ond.

Svart att tinka sig en varld utan plast

Mariann Holmberg, lektor emerita vid Arcada, har jobbat med plast och materialforskning hela sitt yrkes-
verksamma liv. Hon sager att det utgaende fran kemisk struktur finns cirka 400 olika plaster och totalt
nastan 70 000 varianter av plastmaterial.

— Hur skulle vart liv utan polymera material se ut? Jag tror vi knappt kan tanka oss det. Nar man
forvantar sig att forpackningen ska hallas ren och hygienisk, da finns det knappast nagot battre

material an plast. Tank dig en dator, dammsugare, vitvaror, eller annan elektronik utan en enda
plastkomponent. Eller en medicinsk spruta? Det gar inte. Har behover vi plast. Det ar plast som
inte blir omhandertaget ratt, som ar det stora problemet, sager Holmberg.

Holmberg ritar upp en pyramid och fordelar plasterna i tre kategorier. Langst ned finns de billiga bulkplas-
terna dar till exempel PVC-plast, polyeten och polypropen ingar, dvs. till exempel forpackningsmaterial
vars anvandning vi sakert kunde skdra ned pa. | pyramidens mellersta kategori finns de tekniska plasterna,
sa kallade ingenjorsplaster. De ar dyrare och har nagon teknisk egenskap som gor dem lite mer avance-
rade, till exempel att de klarar varme battre dn bulkplasterna. | pyramidens topp finns de riktigt dyra spe-
cialpolymererna. De har speciella anvandningsomraden, till exempel kan de anvandas inne i mannisko-
kroppen.

— Ska man byta ut ett blodkarl i en manniska sa kan man inte anvdanda samma plastmaterial som
det i tradgardsslangen, sager Holmberg. Det finns skal att reflektera dver detta, att det ar skillnad
pa plast och plast.

Plast pa gott och ont

Peter Uppstu doktorand i polymerkemi vid Abo Akademi talar om framtidens plastproduktion. Han kon-
staterar att plastproduktionen 6kar hela tiden. Globalt &r vi nu uppe i en arsproduktion pa drygt 350 mil-
joner ton plast.

— Samtidigt gar ocksa till exempel cementproduktionen upp. Det handlar om att folk lever battre
och att vi blir allt fler manniskor pa jorden. Efterfragan okar.

Uppstu papekar att en del syntetiska plaster anvands for att géra miljon gott, till exempel i vindmollor el-
ler solpaneler som producerar gron energi. Det ar oftast en frdga om ”a ena sidan och a andra sidan” nar
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man diskuterar plast. Till exempel Coca Cola har tagit fram vaxtbaserade plastflaskor. De &r samma van-
liga flaskor men de har tillverkats av sockerror istallet for olja. Processen ar dyrare men tack vare den
goda image den ger, kan det eventuellt 16na sig. Likasa har Lego gatt ut med att de ska borja producera
plast pa ett mer hallbart satt och ersatta oljan med sockerror.

— Men dar kan man fraga sig, ar det vettigt att anvanda mat for att géra plast? Har vi battre an-
vandning for akermarken och sockerréren?

Sortera plasten ratt

Ocksa vid Sydvastra Finlands avfallsservice skiljer man pa plast och plast men pa ett annat satt. Forpack-
ningar av plast atervinns, resten gar till forbranning.

70 procent av de insamlade plastforpackningarna atervinns. Man gor sa kallat granulat av de olika ater-
vunna plastforpackningarna och granulatet kan sedan anvandas for att géra nya plastgrejer.

— Det enda man inte kan tillverka av atervunnet plast ar livsmedelsplast. Det gar inte att garantera
att det ar tillrackligt rent, sdger Mikaela Sundqvist vid Sydvastra Finlands avfallsservice.

Hon poédngterar att plasten som samlas in faktiskt kommer till anvandning. All plast fran atervinningskar-
len samlas in och fors till Riihiméki. Cirka 70 procent atervinns, den resterande 30 procenten — om plasten
ar for smutsig eller sorteringsmaskinen inte kdnner igen den som plast — blir energi i Fortums kraftverk i
Riihimaki.

— Det ar viktigt att vi sorterar ratt. Olika plaster blir olika granulat, de kan inte blandas. Darfor ska
man till exempel skilja locket fran férpackningen i ett palaggspaket, de ar av olika plast, sager Sun-
dquvist.

Plast kan atervinnas nastan hur manga ganger som helst. Problemet ar att endast forpackningar atervinns,
sd om man gor en hink av atervunnet plast sa platsar hinken inte i atervinningen nar den kasseras.

Det viktiga for oss alla ar dels att foérsoka bidra till att stoppa 6kningen av plastproduktionen — alltsa an-
vanda mindre plast — men ocksa att hantera plasten ratt.

Utstallningen Plast i havet visar tydligt vilka konsekven-
serna blir nar plasten hamnar fel. Till exempel i Stilla Ha-
vet flyter en ansamling av plast lika stor som en konti-
nent och 30 meter djup. Norra Stillahavsstrémmens vir-
vel haller plastsoppan i konstant rérelse. Varje ar nar 8—
12 miljoner ton avfall vdra varldshav, ungefar 70% av
varldshavens avfall ar plast.

Forum fér skdrgdrdsforskning arrangerades i Skdrgards-
centrum Korpostréom av Skérgdrdshavets biosfaromrade
och Skdrgdrdsinstitutet vid Abo Akademi, placerat vid
Centret for livslangt ldrande. Utstdllningen Plast i havet
visas dnnu till och med 30.9 pa Skdrgardscentrum Kor-
postrom.

Mia Henriksson, CLL vid Abo Akademi
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Knattelabbet 6ppet varje dag!

Det populdra Knattelabbet vid Skargardscentrum Korpostrom okar sina 6ppethallningstider denna som-
mar och haller 6ppet varje dag! | Knattelabbet far barn och nyfikna vuxna vara marinbiologer fér nagra
timmar och ldra sig om olika djur- och vaxtarter i Ostersjon, titta pd djuren som bor pa havsbotten genom
mikroskop och ta vattenprover pa olika stallen i hamnen. | ar lyfts plastproblematiken fram pa ett tydli-
gare satt an tidigare.

Valkomna alla barn och nyfikna vuxna, 6nskar knattelaboranterna Fanny, Wilma och Aija!
Kolla in programmet har.

Knattelabbet fick sin bérjan inom FOSS projekt ”Vdrt Skirgdrdshav” och ér ett samarbete mellan Skdr-
gdrdscentrum Korpostrém, Skirgdrdshavets biosfaromrdde, Miljé- och marinbiologi vid Abo Akademi,
FOSS och Forststyrelsen. Sommarens verksamhet har fétt finansiering av Brita Maria Rehnlunds stiftelse.

Upptéack havsnaturen och skargardskulturen genom
Expedition Skdrgardshavet

Expedition Skargardshavet ar ett aktiverande aventyrsprogram for barnfamiljer i 15 besékshamnar run-
tom i Aboland. Projektets mal &r att pa ett konkret och underh&llande satt introducera barn till Skédrgards-
havets spannande miljo, kultur och vaxt- och djurliv. Inom projektet har aventyrsrutten “Gaddan & gang-
ets 6-expedition” vaxt fram. | praktiken handlar det om 6specifika, bestaende skyltar med aktiviteter och
uppgifter som barn och familjer kan utféra pa egen hand i gasthamnarna. Genom att besdka flera 6ar och
gora fler uppgifter, far barnen flera stampar i sitt 6pass. Passen hittar man i gdsthamnarna och vid turism-
informationerna runtom i Aboland, och printbara pass finns pa projektets hemsida http://expedition.foss.fi/

Projektet Expedition Skérgdrdshavet drivs av FOSS och Skérgdrdshavets biosféromrdde och har erhéllit
finansiering fran Leader aktionsgruppen | samma bat — Samassa veneessd.
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Projektet Kust-LIFE vardar Skargardshavets natur

| skargardshavsomradet har man startat projektet Kust-LIFE som koncentrerar sig pa att bevara naturens diversitet
vid kusten. Genom att varda hotade naturtyper forbereder man sig pa de férandringar som klimatforéandringen for
med sig.

Ett helt natverk hjalper naturen att 6verleva

Malet &r att skapa ett fungerande natverk av livsmiljoer. Féremal for projektet ar de for kusten typiska 6ppna och
halvoppna naturtyperna som solexponerade stéllen, strandangar, lundar och hagar. Med vardande atgarder for-
battrar man t.ex. apollofjarilens livsvillkor. Vardomradena for projektet befinner sig vid Finlands kust fran Bottenvi-
ken till Hango skargard och vid Estlands norra kust till Tallinn och Lahemaa nationalpark. Inom Skargardshavets
biosfaromrade finns tiotals 6ar som behover vard.

Fast varden sker pa skargardens 6ar och klippor syns projektet dven pa forbindelsbatarnas infoskarmar som be-
rattar om skargardsnaturen och varden. Under dagen som evenemanget pagar kan ocksa allmanheten komma och
titta pa omradena som ar foremal for projektet. Pa Sjalo byggs ocksa en vetenskaps- och LIFE-naturstig.

Det kostnadseffektiva projektet ger de placerade pengarna tillbaka

Projektet koordineras av Skogsministeriet och har en budget pa 8,7 miljoner euro. Projektet har planerats kost-
nadseffektivt sa att de vardande atgarderna gagnar de olika arterna pa basta satt. Kostnadseffektiva vardlosningar
utvecklas ocksa for svarframkomliga omraden i skargarden.

For varje placerad euro ger EU en och en halv euro mer till vardande atgarder vid kusten, som dessutom syssel-
satter lokala féretagare. Det vitthar om en noggrann finansieringsplan.

Vardande atgérder innebér t.ex. branning av hedar, réjning av kulturbiotoper och att man atergar till betesdjur
samt rojning av utskar. Avlagsnande av fraimmande véxtarter, speciellt vresrosen, dr ocksa av stor betydelse. | Skar-
gardshavet finns 6ver 300 forekomster som man bekdampar, framforallt genom satsning pa frivilligarbete. En cen-
tral roll i projektet spelar ocksa de vida skyddsomraden som ags av partners som staderna.

BioBlitz

Ar 2019 laggs huvudvikten vid planering av varden och pa artkartlaggning som stoder den. Kartldggningarna borjar
med BioBlitz-artrallyt pa 6n Pahkindinen 14-15.6. Ett tiotal artspecialister anlander till 6n for att kartldgga sa manga
arter av organismer som mojligt. F6lj med evenemanget pa sociala medier eller kom till platsen och delta!

#bioblitz #coastnetlife

Hanna-Leena Keskinen, Forststyrelsen

NATURA 2000 Kust-LIFE




Manniskan och havet

Hur forhaller vi kustbor oss till djur och natur, vad dr det med naturen vi uppskattar, och vad ar vart miljo-
arv i en foranderlig tid? Detta dr nagra av fragorna som stalls nar vi marinbiologer, samhalls- och relig-
ionsvetare samt kulturhistoriker inom Abo Akademis profileringsomrade HAVET méts. Vi har snabbt
hittat gemensamma forskningsfragestallningar och intressen kring det breda och nya forskningstemat
"forhallandet mellan manniskan och naturen i en féranderlig varld”. Vi befinner oss i en spannande bryt-
punkt dar forskare fran flera vetenskapsdiscipliner och intressenter i samhallet, sasom miljéférvaltning,
planerare och intresseorganisationer, samtidigt ndrmar sig detta tema, men fran olika hall och pa olika
satt. Det finns ett behov av denna typ av kunskap, dar man kopplar samman férandringar i naturen med
manniskans varderingar och kunskap om den. Det finns endast litet kunskap om temat generellt, och
ytterst litet nar det galler vart forhallande till den marina miljén.

Inom detta tema har tva forskningsprojekt startats under varen. Nina Tynkkynen (offentlig forvaltning)
och hennes grupp ar igdng med Finlands Akademi-projektet SeaHer. Det fokuserar pa miljderfarenhet,
kunskap och fardigheter - vart sa kallade "miljéarv" - som uppnas genom att leva och agera i Finlands och
Ostersjons kust- och skirgdrdsomraden. Syftet dr att studera férhallanden och interaktioner mellan olika
typer av miljdarv ur specifikt klimatférandringssynpunkt. Malet ar att hitta olika strategier for att framja
anpassningen till klimatférandringen pa olika nivaer av styrning inom samhallet.

Det andra projektet leds av Anna Térnroos-Remes vid Miljé-och marinbiologin, som tacklar temat fran
den ekologiska sidan i forskningsprojektet “Vart forhallande till djur i havet — ett nytt satt att l[anka biodi-
versitet och manniskans valbefinnande”. Har ar malet att fa en battre forstaelse av vilken typ av forhal-
lande vi manniskor under artionden har haft till exempelvis sal, olika sjofaglar som havsorn och ejder,
stromming, flundra och sa vidare. Vi soker dven svar pa varfor vi kdnner och resonerar pa ett visst satt
kring djuren, vilka karaktadrsdrag hos djuren som styr vart forhallande till dem. Denna typ av kunskap bi-
drar till att forsta lanken mellan de tjanster som naturen, och djuren i detta fall, ger oss méanniskor i form
av bade mat, kulturella och spirituella tjanster. | projektet arbetar dven natur- och landskapsfotografen
Niclas Rantala, som fokuserar pa att synlig- och medvetandegora det nutida forhallandet mellan manni-
skan och de marina djuren.

Inom bada forskningsprojekten star Finlands skdrgardsomraden, deras natur och samhallen, i fokus. Bada
forskningsgrupperna ser fram emot att arbeta tillsammans med exempelvis aktérer inom Skargardsha-
vets Biosfaromrade och Kvarkens och Hoga Kustens Varldsarvsomrade. Inom dessa omraden finns manga
av projektens essentiella intressenter, sasom skargardsbor, fiskare, olika typer av naringsidkare, sommar-
bor och rekreationsidkare.

Inom de ndrmaste aren kommer forskningsgrupperna att ordna olika tillstallningar och méten sa som
workshops och informationstillfdllen i skdrgardsregionerna, men redan nu kan du bidra till forskningen
genom att skriva ner dina tankar, minnen, berattelser och observationer av och i skargarden pa portalen
Loki Stories. Anvand garna hashtaggen #seaher i ditt inldgg sa bidrar du till kunskapsbanken. Detta ar ett
samarbete med John Nurmisen S&atié. Du kan dven besdka Aboa Vetus Ars Nova i Abo under sommaren
och hosten dar SeaHer projektet kort presenteras och dar du kan ta del av och vara en del av forsknings-
materialet som samlas in.

Intresserad av temat? Bekanta dig med oss!
HAVET: www.abo.fi/sea ® SeaHer projektet: www.abo.fi/seaher
Ladda upp dina minnen och ta del av andras pa Loki Stories: https://lokistories.fi The Sea



https://lokistories.fi
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Ansvarsfull turism - ett eftermiddagsseminarium pa Sjalo

Ett tjugotal personer som var intresserade av ansvarsfull turism samlades en solig men sval onsdag pa
Sjalo, for att lyssna pa experter som gav tips om praktiska l6sningar for miljévanlig turism. Allt fler resena-
rer forvantar sig att turistféretagaren gor ansvarsfulla praktiska val nar det galler miljon. Sjal6 ar en for-
trafflig plats for ett seminarium. Sjalé har annu bara i ett par ar varit ett turistmal, och nu haller besékar-
mangderna pa att 6ka. Sjalo ar ocksa ett pilotobjekt for projektet Ravinnekiertoa Saaristomeren
matkailukohteissa (SaaRa).

Eftermiddagens program inleddes av hotelldirektor Riina Ojanen fran Sokos Hotel Vaakuna i Bjérneborg.
Hotellet &r bland de forsta som fatt Green Key-miljomarket. Riina berdttade om hur de med positiv in-
formation far kunderna att intensivt delta i hotellets miljoarbete. De har skapat bade for sina hotell- och
frukostkunder ett koncept med TOP3-miljégarningar, som man informerar om bade vid frukosten och i
hotellrummen. Det viktigaste med informationen ar att man inte skuldsatter kunden, utan att man istallet
ger kunden en mojlighet att sjalv valja miljovanligt. Man foljde med hur informationen inverkade bl.a. ge-
nom att kolla svinnet under frukostbuffén. Genom att kontrollera matsvinnet kan man pa ett konkret satt
se hur stor minskningen ar till foljd av att man tagit del av informationen.

Sanna Nissi som ar projektansvarig vid VisitSeili berattade om hur man i maj tar en Annospuhtaampaa-
portion (“en portion renare”) med pa menyn. Idéen med portionen ar, att den bestar av ravaror som inte
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belastar vattendragen som t.ex. gronsaker och vild fisk,
d.v.s. ravaror som inte 6vergéder sa mycket som andra
slags ravaror. Allt mer uppmarksamhet laggs ocksa vid
matsvinnet nar portionen tillreds. Med hjalp av Annos-
Annos puhtaampi puhtaampaa-portionen vill man fasta kundens upp-
Saaristomerta madrksamhet vid vattendragens situation
Huome nokah T (53 ringsayrinning, blagréna alger) och ge kunden en
mojlighet att med sitt val inverka pa Skargardshavets
tillstand. Portionen far market Vesistoystavallinen an-
nos huomioi Saaristomeren (“En portion som ar vatten-
dragsvanlig tar i beaktande Skargardshavet”).

[5=
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—

Annospuhtaampaa-portionsidéen kan ocksa anvandas i
andra restauranger. T.ex. Restaurang Goran i Abo kom-
mer att ta den med pa menyn. Om din restaurang ar

intresserad kan du kontakta SaaRa-projekt-personalen.

Foretagaren William Hellgren vid Hotel Nestor har re-
dan lange noggrant utnyttjat ravaror i sin restaurang.
William berattade med hjalp av exempel om sin mal-
medvetna verksamhet, och gav publiken vardefulla tips
om hur man maximalt utnyttjar de vardefulla ravarorna
och undviker svinn. William betonade i sitt anférande ocksa majligheten till betydande besparingar nar
man planerar anskaffningen av ravarorna och effektivt utnyttjar dem.

Eftermiddagen avrundades med ett besok till komposterna pa Sjalo. Pa Sjalé komposteras allt biologiskt
avfall som kommer fran restaurangen i tre Biolan-varmekomposter och efter det komposteras avfallet i
Biolans I6vkomposter. Pa Sjalo ar det meningen att den fardiga myllan fran komposten anvands bland
annat i naturmedicintradgarden som haller pa att anldggas.

SaaRa-projektets mal ar att forsnabba
naringskretsloppet vid Skargardshavets turistmal,
och minska matsvinnet samt att férhindra att na-
ringsdmnen rinner ut i Ostersjon.

Tillaggsuppgifter: www.annospuhtaampaa.fi

Leena Erdlinna
leena.eralinna@utu.fi
tel. 040 684 7450



http://www.annospuhtaampaa.fi
http://www.annospuhtaampaa.fi
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Naringsneutral verksamhet till kommunal praxis - RANKU

Atervinning av naringsamnen innebar en mangd olika sma och stora atgarder som har som mal att om
och om igen utvinna naringsamnesinnehallet fran organiska material. Med atervinning av naringsamnen
effektiveras anvandningen av de naringsamnen som redan ar i omlopp, icke férnybara naturresurser er-
satts och utslapp av naringsamnen i naturen forhindras. Alla aktoérer saval inom jord- och skogsbruk, hus-
hall, skolor, féretag som kommuner har en hel del att gora.

Som en del av projektet RANKU 3 kartlagger Skargardshavets biosfaromrade under hésten 2019 all verk-
samhet inom atervinning av naringsamnen i Pargas och Kimitoons kommuner som hor till biosfaromra-
det. Kartlaggningen genomfors som en informell och lekfull tavling som man hoppas ge exempel pa lyck-
ade atgarder och nya idéer. Sddana atgarder och idéer kan vara sma anskaffningar som t.ex. komposter
till daghem, informationskampanjer eller storre projekt som t.ex. atgarder gallande avloppsslam eller
planlaggning som kommunerna har deltagit i. Tavlingen offentliggors i september, men det ar redan nu
bra att forbereda sig och se 6ver kommunens verksamhet med ett vaksamt 6ga. Om tavlingens inledning
och anvisningar kan man pa hosten lasa pa webbsidorna for biosfaromradet och projektet RANKU 3.

Skargardshavets sardrag, alla havsomraden, 6ar, holmar och skdr som dominerar landskapet, de langa
avstanden, att omradet anvands flitigt for rekreation, att antalet fritidsboende ar stort och att manga
verksamheter i omradet paverkas av havets tillstand, skapar sarskilda utmaningar for omradet, men
samtidigt ocksa sarskilda mojligheter fér atervinning av naringsamnen. Effektiv och ekonomisk logistik
och lokala I6sningar har en nyckelposition i Skdargardshavet. Malet med samarbetet med Skargardshavets
biosfaromrade ar att framja och lyfta fram atgarder som skdrgardskommunerna redan vidtagit for ater-
vinning av naringsdmnen i Finland, och eventuellt ocksa pa en bredare front via biosfaromradets egna
internationella natverk. Pargas stad ar ett av modellomradena for atervinning av naringsamnen i Skar-
gardshavet.

Tillaggsinformation om a4 -
projektet RANKU:
www.ymparisto.fi/ranku

Sanna Tikander, tfn 0295 023
019, sanna.tikander@ely-

keskus.fi T ] [
Anni Karhunen, tfn 0295 022 e 6¢
878, anni.karhunen@ely-

keskus.fi
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Projektet Ndringsneutral verksamhet till kommunal praxis (Ravinneneutraali toiminta kunnan kdy-
tdnndéksi, RANKU 3) stédjer kommunerna i att atervinna néringsémnen effektivt och i att inféra konceptet
om en ndringsdmnesneutral kommun. Miljéministeriet deltar i finansieringen av projektet med 191 000
euro via programmet for frdmjande av dtervinning av ndringsémnen och férbdttring av Skérgdrdshavets
tillstand. Projektet dr ett led i regeringen Sipilds spetsprojekt Kretsloppsekonomin sldr igenom och vatten-
dragen istandsdtts. Huvudmannen fér projektet RANKU 3 ér NTM-centralen i Egentliga Finland och pro-

jekttiden dr 1.7.2018-31.12.2020.


http://www.ymparisto.fi/ranku
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Gdddan och ganget har gett ut en receptbok!

Gaddan och ganget hade gladjen att tillsammans med Pjukala
daghems barn laga mat under hosten, och det var nagot alla
tyckte om. Da foddes idén om att Gaddan och ganget skulle go- |
ra en receptbok for barn, med matratter typiska for skargarden i

Pargas stad.

Recepten har valts ut sa att barnen kan vara delaktiga i tillredan- f och GANGET
det av maten. R&varorna ar ocksd av stor vikt i recepten: fisk, , "‘chrffw,
bar, agg, rotfrukter, vilt och gris. Det finns matratter av olika :
slag, dar nagot ar saltigt och nagot sott, det finns en soppa och
nagot i mera fast form, nagot riktigt traditionellt och ndgot med
lite modernare recept dar det anvands traditionella ravaror. |
receptboken hittar du barnens kommentarer om strémmings-
flundror och sa kan du lasa "minneslapparna” med

intressanta fakta angaende matratterna.

Det viktigaste med receptboken ar dnda det, att barnen sjalv

Biosfaromrade Biosfaarialue

Gaddan och ganget

Konceptet Gaddan och gidnget &r Pargas stads smabarnspedagogiks och
Skargardshavets biosfaromrades satsning att vacka nyfikenhet for naturen
och miljéfragor bland barnen inom smabarnspedagogiken.
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kan folja med recepten, sa recepten ar illustrerade. Kokboken har ocksa plats for egna recept. Tanken ar
att barnen hemma kan fraga efter traditionella skargardsrecept, mormors recept fran Karelen, farfars re-
cept fran Tavastland, mammas recept fran Sverige eller pappas recept fran Syrien.

Alla barngrupper inom smabarnspedagogiken i Pargas stad har fatt ett eget exemplar av receptboken
Gaddan och ganget kockar — kér i skdrimat. Alla kan ladda ner den via Gaddans blogg pa www.pargas.fil

Skargardskultur - repslagning

Rep ar ndgot som anvands mycket an idag, speciellt i skargarden dar man ror sig
med batar. Repslagning, att gora rep, har varit ett viktigt hantverk dven med tanke
pa tillverkning av fiskeutrustning forr. Repslagning ar ocksa ndgot som barn i alla
aldrar kan vara med om. Aven de allra minsta barnen kan med hjélp av en vuxen
snurra veven pa repslagningsmaskinen, medan férskolebarn kan tillverka ett helt
hopprep nastan pa egen hand.

Gaddan och ginget, tillsammans med smabarnspedagogiken i Pargas stad, har

| skaffat en repslagningsmaskin av repslagaren Mikko Snellman. Barngrupperna

inom smabarnspedagogiken far ndsta verksamhetsar boka och anvanda


http://www.pargas.fi
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repslagningsmaskinen. Under varen har
Gaddan och ganget testat repslagnings-
maskinen, och dven en instruktionsvideo |
har filmats.

Hopprep har tillverkats tillsammans med
Houtskar daghem i Houtskars Skargards-
museum, samt i Nilsby och Pjukala for-
skola och i Knattebo daghem med bada
grupperna.

Gdddan och gangets mobila skargardskulturlabb

Gaddan och gangets mobila skargardskulturlabb projektet har finansierats av Utbildningsstyrelsen och
Pargas stad for att bygga upp en innovativ larmiljo. Skargardskulturlabbet kommer att cirkulera fran barn-
grupp till barngrupp inom smabarnspedagogiken nasta verksamhetsar, 2019-2020. Barnens idéer och
asikter om vad skargarden betyder for dem har samlats in under Gaddan och gangets bat turné.

Att simma och dyka ar ndgot som nastan alla barn gjort under sin fantasiresa med Gaddan och gangets
gummibat. Simning ar det som framtratt det viktigaste for barn da de tanker pa skargarden.

Det kommande skargardskulturlabbet kommer att besta av en gummibat och ljud man kan lyssna pa me-
dan man ar ute pa fantasiresa med baten, en skargardsmatta pa vilken man kan leka med sma trabatar,
Gaddan och ganget med nya kompisar (en haj!) och en repslagningsmaskin barngrupperna kan boka at sig
for att gora rep till baten eller tex. hopprep till gruppen.

Pargas bibliotek har gjort en lista pa bocker for barn med temat Skadrgardskultur. Du hittar listan har:
https://blanka.finna.fi/List/659179. Senast i host kommer man dven att kunna lana en Skargardskultur —

temakass fran biblioteken.

Redan i ar har alla barngrupper fatt en "Har bor
vil” karta Over var skargard. Den kan printas ut
fran Gaddans blogg under "Gaddan och ganget
pa turné i skargarden”.

| ndsta nyhetsbrev kan du ldsa mera om vad
barnen tyckt om Gaddan och gangets mobila
skargardskulturlabb!

Aija Mdkinen

Projektledare

Gaddan och Gangets skargardskulturlabb
Pargas stad



https://blanka.finna.fi/List/659179

Internationella kontakter

EuroMAB i Dublin gav framtidshopp

| borjan av april 2019 ordnades EuroMAB konferensen, som vartannat ar samlar biosfaromraden fran
Europa, Nordamerika och Ryssland. Natverket omfattar idag 292 biosfaromraden i 32 lander.

Fran Skargardshavets biosfaromrade deltog koordinatorer l —
Katja Bonnevier och Pia Prost, styrgruppens ordférande " R
Sanna Kipina-Salokannel fran Egentliga Finlands ELY-
central och konstndren Heini Nieminen, som var inbjuden |

for att beratta om samarbetet mellan forskaren Chris- , ‘,}::;:‘:LZ‘;‘;Z‘:'
toffer Bostrom och konstnarsduon Elin&Keino.

| ar ordnades konferensen i Dublin Bay Biosphere Reserve
i Irland. Biosfaromradet grundades redan pa 80-talet kring
ett obebott naturomrade runt 6n Bull island och verksam-
het fokuserade mest pa naturskydd. Biosfaromradet fors-

torades senare for att uppfylla kriterierna for ett bio- A
sfaromrade och inkluderar nufértiden stora delar av Ir- Fran Vgnster; Katja Bonnevier, Pia Prost, Sanna
lands huvudstad Dublin. Biosfaomradets centrala partners  Kipina-Salokannel och Heini Nieminen

ar bl.a. hamnen Dublin port.

EuroMAB konferensen gav mycket utrymme for utbyte av idéer och erfarenheter. Under plenum forsta
dagen fick vi ta del av flera biosfaromradens videon som gjorts for “proud to share”-kampanjen. Kortfil-
merna gav bland annat en glimt av hur barn engagerat folk med i att stada strander i Dublin, hur man job-
bat for att stoda lokala livsmedelsproducenter i Italien och hur resultat fran kanadensiska biosfaromraden
knyts till FN:s hallbarhetsmal. En film fran vart egen biosfaromrade gors som bast!

Foljande dagar jobbade deltagarna i mindre grupper med olika teman. Vi som representerade Skar-
gardshavet deltog medvetet i olika workshoper, bla kring plast i haven, hur man ska engagera ungdomar,
partnerskapsprogram och ekoturism. Manga deltagare konstaterade att den stérre miljdmedvenheten
markbart har 6kat intresset for biosfaromradenas arbete och paverkningsmaéjligheter.

Katja Bonnevier & Pia Prost

Bildtext: Konferensens drygt 240 deltagare.
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Om biosfaromraden och turism i Slowinsky biosfaromrade

Den nyligen grundade Biosphere for Baltic -natverket mottes igen den 6-8.5. Som métesvard stod den har
gangen Slowinsky biosfaromrade, i Polen, med sina fantastiska sanddyner och fagelrika vatmarker. Jag
reste dit tillsammans med Viveca Smeds-Aalto, Skirgardshavets nyutexaminerade biosfarambassador,
som jobbar med turism vid Pargas stad.

Pa agendan var att dela erfarenheter av turismverksamhet med anknytning till biosfaromraden, sa Viveca
hade en viktig roll pa motet. Vi delade med oss erfarenheter fran utvecklandet av vandringsturism i sam-
band med Olofsleden och fick ta del av olika intressanta exempel fran andra biosfaromraden. | Rigen,
som ar en av de mest besokta semesterorter i Tyskland, satsar man pa att skapa program for barn och
man har jobbat mycket kring skraptemat pa sistone. Skolorna har utvecklat verksamhet kallad Share &
Repair, dar man vill komma at problemet med ohallbara strandleksaker av plast, som blir som skrap langs
med stranderna. Man uppmanar att satsa pa battre kvalitet och barnen delar och reparerar istéllet for att
kopa egna.

Man har ocksa installerat pafyllnadsstationer for dricksvatten, for att minska pa vattenflaskkonsumtionen.
Under motet kom man ocksa igdng med att planera gemensam verksamhet for framtiden. Nu ar fokus pa
nya finansieringsansékningar.

Biosphere for Baltic -natverket, startades upp under ett ettarigt projekt som koordinerades av Biosfar-
omrade Kristianstad Vattenrike och finansierades av Sveriges Havs- och Vattenmyndighet. Liksom projekt-
namnet siger ar fokus pa Ostersjon och p& FN:s globala héllbarhets mal 14 - Hav och marina resurser.

Med i projektet &r nio biosfiromraden fran sju linder kring Ostersjén och tanken &r att projektet ska
framja utbyte av erfarenheter och kunskap mellan omradena just vad géller havsfragor.
Katja Bonnevier

LIFE
1 BELOW WATER Kolla in videon

”Biosphere for Baltic”

pa YouTube!



https://www.youtube.com/watch?v=dYhAs6gY1JY
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Skargardens evenemang pa natet

Pargas ® www.pargas.fi/web/evenemang

Kimitoon ® www.visitkimitoon.fi/evenemang
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Prenumerera pa prisbelonta Tidskriften Skirgard!

Fyra fullspackade temanummer per ar kostar 46 euro.

Prenumerera genom att ga in pa
eller kontakta anita.julin@abo.fi



http://www.pargas.fi/web/evenemang
http://www.visitkimitoon.fi/evenemang
http://www.skargard.fi

En balans mellan médnniska och natur
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Biosfaromrade Biosfaarialue

Skargardshavets biosfaromrade inrattades ar 1994. Biosfaromradet har ingen laglig status och
begrdnsar ingen méansklig aktivitet. Den bestar av Skdrgardshavets nationalpark och skdrgardsom-
raden kring den. Dess yta dr 5400 km? varav 4580 km? &r vatten. Inom biosfaromradet bor idag ca
3500 personer av vilka majoriteten har svenska som modersmal.

Biosfaromradet vill genom sin verksamhet stodja en ekonomisk balans och trivsam miljé pa omra-
det genom en utveckling som varnar om vardefulla kultur- och naturarv. Saval manniskans, som
naturens roll ar viktig. Verksamheten forverkligas av olika aktorer i regionen. En koordinator ar
anstalld for att koordinera helheten. Biosfaromradeskontoret skots av Pargas stad, Kimitoons
kommun och Egentliga Finlands NTM-central. Ovriga partners &r Forststyrelsen, Abo Akademi,
Abo Universitet och Egentliga Finlands forbund.

KONTAKTUPPGIFTER www.biosfar.fi

Skéirgardshavets Biosféiromrdde
Pargas stad, Naringslivstjanster

Facebook: ArchipelagoBiosphere

Twitter: ArchipelagoBios
Handelsmansvagen 1, 21710 Korpo

Katja Bonnevier, koordinator (50 %), 040-3562655, katja.bonnevier@pargas.fi
Pia Prost, koordinator tf (50 %) 050-3381710, pia.prost@pargas.fi

Skon sommar!
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https://www.facebook.com/ArchipelagoBiosphere
http://www.biosfar.fi

