
Forum för skärgårdsforskning: 

SKÄRGÅRDENS MAT 

 

Vårens Forum för Skärgårdsforskning, som ordnas fredagen den 2.6 kl.10.30-16.00 i Skärgårdscentrum 

Korpoström, presenterar forskning och kunskap om både traditionell och ny matkultur.  

 

DAGENS PROGRAM 

Kl 10.30  

En historisk tillbakablick över odling och mat i skärgården � Etnolog Marcus Lepola, ÅA 

Skärgårdens matkultur – tillredning, förvaring, recept mm � Aspö-kocken Monica Aaltonen  

En presentation av nya mathantverkare och produkter i Åboland � Koordinator Katja Bonnevier, 

Skärgårdshavets biosfärområde 

Hur man filear abborre och får bort vartenda ben, demonstration � Monica Aaltonen 

Kl 12.00   

Lunch till självkostnadspris  

Kl 13.00 

Ätliga vilda växter - promenad i centrets närmiljö tillsammans med Maarit Munkki   

Kaffe 

Kl 14.00 

Lähi-ruokatrendejen vaikutus saaristoon � Utvecklingschef Heidi Valtari, Brahea 

Mikä lähiruoassa koukuttaa – selvityksen tuloksista ja esimerkkejä jakamistaloudenmalleista  

� Projektledare Leena Erälinna, Brahea 

Ruokahävikin vähentäminen � Projektledare Johanna Mattila, Brahea  

 

Anmäl dig här: https://survey.abo.fi/lomakkeet/8796/lomake.html). Det ordnas gemensam busstransport 

till och från Åbo, start från Åbo kl 8.00 och från Korpoström kl 16.30. 

Arr. Skärgårdsinstitutet vid Åbo Akademi och Skärgårdshavets biosfärområde 

                 


